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از گوش  یفیتعر کی چیانجام داده اند ه یمطالعات یزبان یكه درباره مهارت ها یپژوهشگران

؛ 2112 ،2دونكل ؛2112 ،1نیدادن به دست نداده اند كه همگان بر آن اتفاق نظر داشته باشند )دو

و  اند دو متفاوت نیكه ا یدانند، در حال یم یكی «دنیرا با شن« (. معمولا گوش دادن2112 ،3نگیهن

مانند گوش  کیولوژیزیو ف یتنها از نظر درک حس دنیاست. شن دنیاز شن شیب یزیچ دادنگوش 

شنید یا را  یقیتوان موس یروست كه، م نی. از استین یتلاش ذهن چیمستلزم ه یاست ول دندا

در  قیدق ریتمركز كرد. اما گوش دادن و به تعب زین گرید یكارها یحال، رو نیكرد و در ع ضبط

 گرید یتوان همزمان با گوش دادن كارها ینم نیو فعال است. بنابرا یذهن یندیفرا ش سپردنگو

فعالانه  ریو تفس ییرمزگشا ندیتوان گفت كه، گوش دادن فرا یانجام داد. پس م یحیرا به طرز صح

(. 2112 ،2یكینیو ك تریو پردازش اطلاعات است )كر یاهی و مستلزم توجه ذهنفش یها امیپ

آگاهانه، ( ادعا كرد كه گوش دادن  به صورت 2121) 2نهیو ك زنکینظر آ ستوان براسا یم نیهمچن

 یم یبه صورت نا آگاهانه و بدون قصد و هدف رو دنیشود، اما شن یو هدفمند انجام م یاراد

كه  یاست، در حال یداریمطالب شن قیدرک عم یتوان گفت گوش دادن به معنا یم نیدهد. همچن

به هنگام گوش  گر،یشود. به عبارت د یمحدود م ادشدهی طالبم یطحست دریافتنها به  دنیشن

اتفاق  یزیچ نیچن دنیكه به هنگام شن یكند در حال یتوجه م یداریشنجزئیات مطلب دادن فرد به 

از چهار سطح انجام  یكیگوش داده و در  معمولاً د،یگو یسخن م یكه شخص یهنگام، افتاد ینم

كند  یفرد وانمود م .2. دفتانمی  اتفاق دادن گوش بداًشود با ا یگرفته م دهیناد ندهی. گو1شود:  یم

از  یفقط به بعض یعنیكند،  یگوش م شینیگز شخص.  3 دهد؛ یدهد، اما گوش نم یكه گوش م

گفته شده معطوف  یفرد دقت و تمركز خود را به واژه ها. 2 ؛دهد یمحاوره گوش م یقسمت ها

 نی( كه ا2112 ،2یدهند )كو یم یاز افراد به قصد فهمد گر یفقط تعداد كم ،یكند، به طور كل یم

 یگوش نم دنیمردم به قصد فهم شتریب مادارد. ا ازیاز تمركز ن یینوع گوش دادن هم به سطح بالا

 .ا آماده سخن گفتن هستندی ندیگو یا سخن می یعنیدهند،  یدهند؛ آنها به قصد پاسخ دادن گوش م
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 یترمؤثر یفرد نیدهد روابط ب یاست كه به ما امكان م نیمهارت گوش دادن در ا تیاهم

و به  میدرست اطلاعات جمع كن یریگ میتصم یبرا م،یرا كسب كن یاطلاعات مهم م،یبرقرار كن

 (.2112، 1بروائل)به نقل از  میواكنش نشان بده یشفاه یها امیبه پ یطرز مناسب

 توان گوش یدارند كه م دهیكه بر آموزش مهارت گوش دادن متمركز شده اند عق یمحققان

اصلاح  ای رییتغ یبرا یمداخله عمد قی(. آنها معتقدند كه از طر2112، 2داد )بروائلدادن را آموزش 

 شوند.  یم لیتبد یكارآمدتر یگوش دادن، افراد به شنونده ها یعادت ها و الگوها

 دارد اجتماعی رفتارهای رشد در مهمی یكی از ویژگی هایی كه نقشعلاوه بر گوش دادن، 

بررسی های مختلف در زمینه ی تحول  (.2112 ،3والكنبورگ تروسكی، پیو همدلی است )وزن،

همدلی نشان داده اند كه رسیدن به ظرفیت همدلی در انسان و تحول احساس از خود، به موازات 

هم رشد یافته و یكدیگر را تحت تاثیر قرار می دهند. از این دیدگاه فرایند اساسی در تحول 

 (.2112و همكاران،  2د و دیگری است )هانانیاهمدلی، توانایی انسان در تمایز بین خو

و  2همدلی عنصری ضروری برای عملكردهای موفقیت آمیز بین شخصی محسوب می شود )سوسا

(. 2112و همكاران،  2( و پاسخ عاطفی به واكنش های عاطفی دیگران است )علی2112همكاران، 

، 2همدلی محرک مهمی در پدید آیی رفتارهای نوع دوستانه به حساب می آید )ایزنبرگ و فابس

2112.) 

 پیش حركت های دهه از (مهارت گوش دادن و همدلی رشد) مقصود این به رسیدن برای این، بنابر

 كه است شده تدوین كودكان به تفكر آموزش عنوان تحت هایی برنامه و گرفته دنیا شكل در هایی

 گونه به. است كودكان به اخلاقی های ارزش رشد و مسأله حل تفكر، استدلال، آموزش آنها هدف

 در آموزش و پژوهش های حوزه ترین ارزش با از تفكر یكی مهارتهای آموزش امروزه كه ای

 مجهز منطقی و انتقادی تفكر به مهارتهای را كودكان فلسفه، آموزش(. 2111 بارنزا،) است جهان

 این. دارد توجه معیارها و اصول اخلاقی مفاهیم، بین روابط چراییها، به آموزش نوع این. كند می
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 و پریرخ دهد )پریرخ، كاهش را خطاها و بپردازد زدایی تمركز به كه كند می كمک فرد به روش

 بی تفاوت خود پیرامون دنیای به نسبت كودكان بیشتر كه است شده دیده تجربه به(. 1322 مجدی،

 فلسفه حال، این با(. 1322 همكاران، و پریرخ) پردازند می پرسشگری به آن شناخت برای و نبوده

 نوجوانان و كودكان تا آورد می فراهم را امكان این كه است آموزشی های برنامه از 1برای كودكان

 این كلمبیا، دانشگاه در «لیپمن ماتیو» پروفسور(. 1322 اكوریتی،) دهند شكل را خود پیچیده افكار

 را او تفكر شیوه توانیم می كنیم، فلسفی مباحث درگیر را كودک ذهن اگر كه كرد مطرح را نظریه

 با را جهان درباره دانستن به آنان میل و كودكان كنجكاوی طبیعی اگر بود معتقد لیپمن. دهیم رشد

 انعطاف نقاد، پیش از بیش كه كنیم متفكرانی تبدیل به را كودكان توانیم می دهیم، ارتباط فلسفه

 مرعشی،) كرد مطرح كودكان را به فلسفه آموزش برنامه او منظور این برای. باشند مؤثر و پذیر

 میان تعامل صورت به ها مدرسه در علوم آموزش طرح، این در(. 1322 لسانی، و نسب رحیمی

 كه هستند آموزان دانش این یعنی شود؛ می انجام نقادانه و خلاق شكل به آموزگار، و آموزان دانش

 پرسش برای پاسخی یافتن سرانجام و درس مباحث پرسش درباره طرح و گو و گفت یكدیگر به با

 صورت به را دانش آنكه نه است؛ مسیر این در آنان راهنمای تنها آموزگار، .پردازند می خود های

 (.1322 اسدی، )شریفی بگذارد آموزان دانش اختیار در آماده

 هدف با پرورش و آموزش در فلسفه كاربرد آشكار نمونه كودكان برای فلسفه كه است معتقد هاینز

 های برنامه دیگر با برنامه این. است آموزان دانش در اخلاقی قضاوت و توانایی استدلال بهبود

 فیلسوف غیر افراد برای را فلسفی مسائل ندارد قصد یعنی .دارد اساسی های تفاوت فلسفه

 را خود مسائل و بیندیشند فلسفی خود خواهد آنها می بلكه كند، حل را آنها مسائل و كند مشخص

 به كه است هایی قصه متشكل از كودكان، به فلسفه آموزش ی برنامه(. 2121 ،2هاینز) كنند حل

 برنامه این مركزی ی هسته. است فلسفی مباحثه شروع كارشان و اند شده نگاشته خاص ای گونه

(P4C) برای  كه است معلم راهنمای كتابهای با همراه فلسفی داستان تعدادی دربرگیرندهی

 كردن آشنا ی زمینه در برنامه فراگیرترین برنامه این. باشند می مناسب بالا به سال سه كودكان

 هر ،(2112) 3لیپمن عقیده به. است پیشرفت و گسترش به رو همچنان و فلسفه است با كودكان
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 سوی به پرتاب سكوی نقش ایفای -یگانه هدف و ذهنی آدمی عملكرد از مضمونی داستانی

 اندیشمندانه و منطقی گوهای و گفت از هایی نمونه ها، داستان این. دارد بر در را عقلانی مناظرهی

 با كودكان به فلسفه آموزش اهداف برنامه تحقق(. 1322 فیشر،) میدهد نشان را كودكان میان در

 به مشاركتی به صورت كودكان كه جایی -پژوهشی اجتماع یک ایجاد و گو و گفت بكارگیری

 یک اجتماع در(. 1322 همكاران و مرعشی) است پذیر امكان پردازند، می یكدیگر با نظر تبادل

 پاک مرعشی، مقدم، صفایی) خوانند می هم اتفاق به را داستان یک آموزان دانش و معلم پژوهی،

 رایج آموزشی سیستم با كلی به معلم نقش اجتماع این در(. 1322 سپاسی، و سرشت، باقری

 توجه با كلی به نیز ها كلاس شكل. ندارد را كلاس در مطلق حاكم نقش دیگر معلم و است متفاوت

 آن در كه آید می در تحقیق جمع یا كندوكاو حلقهی صورت به و كند می تغییر برنامه این هدف به

 ناجی،) هستند مشترک كندوكاو حال در خودشان، همیشه مناسب حقایق كشف پی در كودكان

 همراه مختلف، سطوح شاگردان كلاسهای كه است گونه بدین برنامه این اجرای نحوه(. 1323

 دانش. شود آغاز می داستان از بخشی قرائت با كلاس. نشینند می هم دور وار حلقه معلمانشان

روی  در رو قادرند و دهند می گوش داستانها این به ها بچه. خوانند می را آن بلند صدای با آموزان

 ایجاد پژوهی، اجتماع عمدهای فعالیت واقع در(.1323 ناجی،) بپردازند مباحثه به یكدیگر با هم

 آموزش برنامه كلی هدف كلی، طور به(. 2112 هاینز،) باشد می كلاسی بحث در كل فلسفی تفكر

 و ک در پرورش فردی، میان و فردی رشد پرورش خلاقیت، توانایی تعقل، بهبود كودكان به فلسفه

 آفرینش و فلسفی ی مباحثه ایجاد طریق از تجربه یابی از مفهوم توانایی پرورش و اخلاقی قضاوت

 (.2111 هاینز،) است كلاس سطح در پژوهی اجتماع

بنابراین با توجه به آنچه كه گفته شد پژوهش حاضر به دنبال پاسخگویی به این سوال است كه آیا 

 شیدر كودكان دختر و پسر پ یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن

 تاثیر دارد؟ در شهر بوشهر یدبستان

 

 

 انجام تحقیق: ضرورتاهمیت و  -ج



 

 در ویژه به تربیتی و آموزشی موجود می توان گفت كه رویكردهایدر اهمیت پژوهش حاضر 

 اقتدار به تمایل و سویه یک و تلفیقی های روش تأكید بر با رشد، حال در یا نیافته رشد كشورهای

 بدین و بندند می یادگیرنده ی فعالیت آزادانه و تفكر انتخاب، برای را راه درسی، محتوای و معلم

 های شیوه و آموزش تفكر ی درباره. آورند می پدید جدی مانعی وی طلبی استقلال مسیر در گونه

 هایی كاستی ها دوره تمام در كودكان در مسأله حل و انتقادی تفكر پرورش به منتهی آموزش

 فلسفی و فكری های توانایی كیفی بهبود برای مجالی كمتر مدارس، كنونی نظام این در. دارد وجود

 آموزان دانش توانایی كمی ارزیابی تنها شود، می محاسبه آنچه و است شده اندیشیده فراگیران

 ارائه كلاس در را شده تعیین درسی مواد كه داند می متعهد را خود چیز هر از بیش نیز معلم. است

 تنها ها پاسخ و پرسش دارد؛ وجود جانبی های پرسش پرداختن به برای زمانی كمتر بنابراین كند؛

 در مدارس ارزش اما(. 1322 می شود )فخرایی، شده تدریس های واقعیت و ها داده به محدود

 با آموزان دانش واقع، آشنایی در(. 1223 ،1آیزنر) است نهفته متفكر و فرهیخته های انسان تربیت

 روش برنامه یک این دهد می نشان كودكان، برای فلسفه برنامه طریق از فلسفی مضامین و ها ایده

 كردن بحث طریق از را همدلانه و خلاق انتقادی، تفكر مهارتهای پرورش برای محصل شناسی

 (.2111 ،2فیشر) است نموده فراهم

همچنین مواردی كه در ذیل به آن اشاره شده دلیل بر اهمیت وضرورت انجام این تحقیق  بوده 

 است:

 یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش یبررسنیاز به -

 ؛ در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ

 ؛ در كودكان یمهارت گوش دادن و همدلطراحی روشی برای -

 عدم وجود پژوهشی جامع در این حوزه؛-

 ایجاد زمینه برای انجام پژوهش های بیشتر وهمه جانبه در این حوزه.-

می تواند چشم اندازی روشن و عملی برای مشاوران و روان نتایج حاصل از این پژوهش، 

درمانگران فراهم نماید. به علاوه، نتایج پژوهش می تواند مبنای نظری و عملی مناسبی برای بهبود 

اجتماعی در موسسات مختلف آموزشی و درمانی مورد  خودكارآمدی و اخلاقی های قضاوت

                                                 
1 Eisner, E. W 
2 Fisher, R 



 

كودک بر مهارت گوش  یبر فلسفه برا یآموزش مبتن اثیرتاستفاده قرار گیرد. لذا بررسی در زمینه 

 ضرورت پیدا نمود.  در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یدادن و همدل

 

 

 سوابق مربوطه:مرور ادبیات و  -د

 گوش دادن

 كردیشناخت گرا و رو كردیشوند: رو یم یدسته بند كردیگوش دادن در قالب دو رو فیتعار

آن را به  كنندیم فیشناخت گرا تعر كردیكه گوش دادن را در چارچوب رو یرفتار گرا كسان

(. و معتقدند 1222، 2ی؛ كل1222، 1سازند )گاس یو منفعل مطرح م یصرفاً شناخت یندیصورت فرا

رفتارگرا مفهوم  كردیگوش دادن است. اما طرفداران رو ندیبخش فرا نیمهمتر لاعاتكه پردازش اط

مشاهده و كاربست است. در  یریادگیكرده اند كه قابل  یاتیعمل ییگوش دادن را در قالب مدلها

 ییقابل شناسا یهستند كه منحصراً به عملكردها ییكردهایمعلمان به دنبال رو یآموزش یها طیمح

. روندیندارند به كار ممشاهده  تیكه قابل یذهن یندهایه دارند و به عنوان نشانگر فرایو آشكار تك

كنند،  كایآموزش داده شده به آنها رفتار م رهیكه به ش یرفتار گرا، افراد زمان كردیدر چارچوب رو

 یشنوندهها كنندیو مانند شنوندگان كارآمد عمل م كنندیرا تكرار م یكه مدل خاص یزمان یعنی

 (.1221، 3و ردز، واتسون و باركر 1221خواهند بود )بروانول،  یهترب

 گر،یكدیگوش دادن در قالب شش سطح مرتبط به  فی( با تعر1222، 1222، 1222روانول )ب

 یسطوح به توال نیشود كه ا یو متذكر م دهدیارائه م یمهارت زبان نیآموزش ا یرا برا یچارچوب

نسبت به آنها ندارد شش سطح  یچندان یكه معمولاً فرد آگاه دهندی م یرو یو با چنان سرعت

 :ت اند ازعبار

گوش  یحش یها رندهیگ زانندهیو برانگ یامواج صوت لهیشده به وس جادیبه واكنش ا :دنيشن .1

گوش  یاست. برا یامواج صوت یاراد ریو غ یكیولوژیزیدر واقع درک ف دنیشن شودیگفته م دنیشن

                                                 
1 Goss, B 

2 Kelly, C. M 
3 Rhodes, S. C, Watson, K. W, & Barker, L. L 



 

توجه فرد  زانیگوش دادن به م دیكه گوش بده ستیلازم ن دنیشن یاما برا د،یبشنو دیدادن شما با

 .دارد یبستگ

درک  نیكند. ا یاز آنها تمركز م یمغز محرک ها را غربال كرده و تنها بر تعداد :توجه کردن. 2

 یقو یكه لازمه گوش دادن مؤثر است. لازم به ذكر است كه محركها شودیم دهیتوجه نام ،ینشیگز

 یمحركها كنند، اما توجه بهی توجه را جلب م یهمگ یناگهان یپر نور و سر و صدا یمانند لامپها

 .دارد ازین یا ژهیبه تلاش و ستندیكه چندان جالب ن یموارد ای یمعمول

شنونده  دنیفهم ندینام دارد. در فرا دنیشده فهم دهیشن ایشده  دهید یبه درک نمادها :دنيفهم .3

واژه ها تا از ) یشفاه یمحركها یكند معنای م لیتحل دینمای م افتیرا كه در ییمحركها یمعنا

 دیاو بافت رخداد آنها است. شنونده ب نیشیپ یهایاز تداع یتابع (هلهله مانند كف زدن و ییصداها

 نایرا درک كرده باشد تا بتواند ارتباط ب امیمفروض توسط فرستنده پ افتیمورد نظر و  یبتواند معنا

 با او با آن برقرار كند. یمؤثر یفرد

 افتیمورد نظر را در امیپ دیمعناست كه شنونده نه تنها با نیبه ا امیآوردن پ ادیبه  :آوردن ادي. به ۴ 

. اما همان طور كه توجه دیفزایب زیخود ن یذهن ریآن را به مخزن ذخا دیكند بلكه با ریو آن را تفس

كاملاً  شودی آورده م ادیممكن است آنچه به  یعنیاست؛  نیچن زیاست حافظه ن ینشیافراد گز

 .شده است دهیشن ایباشد كه مشاهده شده  یزیآن چ متفاوت از

كردن مشاركت كند. به  یابیارز یعنیمرحله  نیدر ا تواندی تنها شنونده فعال م :کردن یابيارز .5

سازد و  یجدا م دیرا از عقا قیحقا كندی م نیشنونده فعال شواهد را سبک سنگ گریعبارت د

كه  ابدی یم نانیكند. شنونده كارآمد اطمی م نییتع امیپ کیرا در  یریعدم تعصب و سوگ ایوجود 

مستلزم آن  امیاز كامل شدن پ شیپ ندیفرا نیشروع ا رایشروع كند ز دیزود نبا یلیرا خ تیفعال نیا

 یگوش دادن متوقف م ندیفرا جهیو در نت میمورد نظر توجه كن امیو به پ مینشنو گریاست كه د

 .شود

گوش دادن را  ندیفرا یكلام ریغ ایو  یبازخورد كلام قیمرحله شنونده از طر نیدر ا :پاسخ دادن. 6

 كند.  یحاصل م نانیخود توسط شنونده اطم امیپ افتیاز در ندهیگو بیترت نیو به ا كندی كامل م



 

 

 همدلی

بیه احسیاس كسیی وارد "یعنیی ”einfuhlung“از واژه آلمانی  1221تیچنر واژه همدلی را در سال 

پردازان  زیباشیناختی، همیدلی را بیه شناسی رواج داد. بعیدها نظرییهاقتباس كرد و در روان "شدن

مطرح نمودند، و از همین مفهوم بیرای تشیخیص و  "توانایی ادراک تجربه ذهنی فرد دیگر"مفهوم 

ه طور خاص مدد گرفته شد، پزشكی بشناسی و رواندرمان در حرفه پزشكی به طور عام و در روان

، 1المعیارف فلسیفه اسیتانفورددایره(كه امروزه نقش جدیدی را در برقراری ارتباط بیه عهیده دارد 

2112). 

شناسیان در شناسی به دلیل نگرش منفی نادیده گرفته شده بود. امیا روانمبحث همدلی در روان    

ان )وجودگراییان( در زمینیه همیدلی قیرار اوایل این قرن تحت تاثیر دیدگاه مثبت برخی از فیلسوف

گرفتند و همدلی را در كل به عنوان ایفاگر نقیش مهمیی در فهیم و درک بیین فیردی و از عوامیل 

اند. در واقع زمانی كیه فلاسیفه پسندانه شناختهها در جهت انجام رفتارهای جامعهبرانگیزاننده انسان

ناسان سعی كردند همدلی را با روشیی موشیكافانه  شآماده كنار گذاشتن مفهوم همدلی بودند،  روان

 .(2112المعارف فلسفه استانفورد، ای آزمایشی مورد تحقیق قرار دهند )دایرهو به گونه

 ابعاد همدلی 

ها شیناختی هسیتند ییا های درونی در فرآیند همدلی و این كه پاسیخهای اخیر ماهیت پاسختا دهه

پردازی بوده است. اما كم كیم مشیاجرات ها در نظریهفاوتعاطفی محور اصلی منازعات نظری و ت

رو به خاموشی گذارد و در این مورد این توافق به وجود آمد كیه همیدلی مسیتلزم وجیود هیر دو 

عنصر شناختی و عاطفی است و اینكه، نسبت نقش هر كدام از این دو عنصر بسته به موقعیت، سن 

 (.1322كند )درویزه، و شخصیت فرد تفاوت می

همیدلی را بیه عنیوان  2و سالیوان   3، فروید2دوگالپردازانی همانند مکبه لحاظ تاریخی، نظریه    

                                                 
1  -Standford encyclopedia of philosophy 
2 --Mchdougall 
3 -Freud 
4 -Sullivan 



 

كننید. گییرد، تعرییف مییک واكنش عاطفی اولیه كه به وسیله درک حالیات دیگیران صیورت می

به عنوان آگیاهی هیجیانی كیه بیه صیورت  همدلی را (1322؛ به نقل از درویزه، 1222) 1جكوبسن

 (،1222كند. به طور هماننیدی فشیباخ )شود تعریف میسازی زودگذر با دیگری كسب میانندهم

( همیدلی را بیه عنیوان ییک 1322؛ به نقل از دروییزه، 1222) 2اپستین مهرابیان و ( و1222هافمن)

اینیان  كننید.سازی و درک تجیارب هیجیانی دیگیران تعرییف میهمانند واكنش عاطفی جانشین و

 گیرند.بعد شناختی را نادیده می عاطفی تكیه دارند و همگی بر بعد

كننید كیه همیدلی از طرییق رفتیار ( بیان می1223) 3پردازان شناختی همانند میددر مقابل نظریه    

افیراد بیه نیوعی توانیایی بیرای اقتبیاس  شود. به نظر این افراد، در طی رشید،گیری كسب مینقش

بدین گونه كه خود را به جای شخص مشاهده شیده قیرار میی های دیگران دست می یابند، دیدگاه

هیای ( به این نتیجه رسید كه در طی فرایند رشید، مهارت1232) 2دهند. همسو با این دیدگاه، پیاژه

بین شخصی رفتارهای اخلیاقی و نیوع دوسیتانه كیه در شیكل گییری سیاختار شیناختی )هماننید 

شود و توانایی بیرای تی كه خود محوری كمتر میشود. به صورگیری( اهمیت دارد تشویق مینقش

 یابد.بینی، همانندسازی و درک احساسات و هیجانات دیگران افزایش میپیش

 های همدلینظريه

 نظريه کردارشناسی بالبی

 ناشیی دلبسیتگی غرییزی رفتار از همدلی رفتار كه دارد عقیده انگلیسی روانكاو( 1221) بالبی جان

 و نوزاد یرابطه فرایند طریق از نوزادی دوران در همدلی، رفتار یشالوده دیگر، عبارت به. شودمی

 دو در اصلی مراقب با كودک اولیه دلبستگی روابط كیفیت و گیردمی شكل( مادر معمولا) او مراقب

 زنیدگی در همدلانیه، و جامعه پسندانه هایواكنش مهم تعیین كننده است ممكن زندگی اولیه سال

 (.1322 درویزه، از نقل به ،1221 بالبی،) باشد فرد زندگی بعدی جریان و كنونی

 را آنهیا نیازهیای كیه گرپاسخ و همدلانه هایمراقبت وجود دلیل به ایمن دلبستگی با كودک یک   

                                                 
1 -Jacobson 
2 -Mehrabian & Epstein 
3 - Mead 
4 -Piaget 



 

 ییک همچنیین و باشیدمی دارا را دیگیران نیازهای به پاسخ برای كافی هیجانی منابع كندمی ارضاء

. دهیدمی توسیعه را انجامیدمی فیردی نیازهیای و انتظیارات همیاهنگی به كه  درونی كاركرد مدل

 شیكل مراقیب و كیودک بیین ارتبیاط طریق از شخصیت كه است معتقد( 1223) سالیوان همچنین

 را مراقیب و كیودک بیین كلامی غیر و كلامی ارتباط كه است اصلی مجرای یک همدلی و گیردمی

  كند.می تسهیل

 

 روانکاوی نظريه

 از را آن از ناشیی همیدلی و دلبسیتگی رفتیار پدییده نموده سعی سائق ینظریه طریق از روانكاوی

 كیودک یعلاقه یكننده تامین تغذیه، منبع بعنوان مادر كند، تشریح لیبیدو یا جنسی نیروهای طریق

 بیه. شیودمی كودک در اضطراب به منجر كه است تهدیدی مادر، از طولانی جدایی هرگونه و است

 در شیودمی منتقیل نیوزاد به ناخودآگاه بطور مادر یعاطفه نوزاد، اولیه عینی ارتباطات فقدان علت

 آغیاز میادر بیا عیاطفی همسیویی بیرای نوزاد توانایی و عینی ارتباط با زندگی، سال دومین ابتدای

 .است شده داده نسبت نوزاد _ مادر ی اولیه تعاملات به نوزاد همدلی رشد بنابراین. شودمی

 يادگيری نظريه

 الگیوبرداری، مشیاهده،) اجتمیاعی یادگیری اصول طریق از همدلی كه است معتقد ،(1222) بندروا

 كیه وضیعیتی و ایچهیره شنیداری، هاینشانه به ابتدا گرمشاهده. شودمی آموخته( تقویت و تقلید

 آنچیه میورد در برداشیتی اطلاعیات، ایین و كنیدمی توجه شود،می داده نشان دیگر شخص توسط

 .دهدمی گرمشاهده به كندمی احساس دیگر شخص

 و همیدلی ایجیاد در اجتمیاعی تجیارب و محیطیی عوامیل ییادگیری، پیردازان نظرییه اعتقاد به   

 اسیت این بر فرض. هست گذار تاثیر همدلی دادن نشان برای كودكان آمادگی در فردی هایتفاوت

 همیدلی احسیاس كیودكی در شیودمی سبب كننده مراقبت با ایمنی احساس با همراه دلبستگی  كه

 آزار بیه واكینش بخصیوص او انضیباطی هیایروش و كننیده مراقبت واكنش همچینی و كند رشد

 همكیاران، و ماسین) اسیت میوثر همدلی حس ایجاد در نیز دیگر كودک كردن ناراحت یا رساندن



 

 ).1321 یاسایی، ترجمه

 اصول طریق از پسند جامعه رفتار در آن نقش و همدلی رشد كه است معتقد( 1221) ارونفرید      

 هیاآن عاطفی حالت مورد در اطلاعاتی دیگران، رفتار یمشاهده طریق از كودک است، سازیشرطی

 رفتارهیای كیه گییردمی ییاد كیودک همچنیین  دهد،می رشد را همدلی راه این از و كندمی كسب

 ممكن بنابراین. دهدمی قرار تاثیر تحت را دیگر شخص عاطفی حالت كندمی بروز او از كه خاصی

  دهد. انجام را خاصی رفتار دیگر شخص عاطفی حالت به پاسخ در است

 تجیارب و شیودمی آموختیه اولییه شیدن شیرطی طریق از همدلی كه دارند عقیده برخی البته      

 كندمی درد احساس و كندمی زخم را خود انگشت كودكی مثال، برای. است همگانی آن به مربوط

 محققین از برخی اما. افتدمی خودش یاد به ببیند مشابه وضیعت در را فردی كودک، همین اگر حال

 به. دارند اشاره همدلی خصوصیت بودن ذاتی به( 1322 درویزه، از نقل به ،1222) باتسون جمله از

 مطمئنیا افتند،می گریه به دیگر نوزاد یک یگریه صدای با كودک مهد در نوزادان وقتی هاآن اعتقاد

 از دیگیر برخیی امیا دهنیدمی پاسیخ ذاتیی یبرگیه یک به بلكه كنند،نمی درک را دیگری ناشادی

 بیه روزه دو نیوزادان كیه كنندمی مطرح( 1322 عارفی، از نقل به ،1221 سمینر، جمله از) محققین

 همدلی نوعی كه مسری، یگریه پدیده آنها ترتیب این به دهند،می پاسخ گریه با دیگر نوزادان گریه

 نمایند.می مطرح را است نوزادان در

  مدل فشباخ

 دیگیر شخص و گرمشاهده میان مشترک عاطفی پاسخ یک عنوان به همدلی گرچه فشباخ، اعتقاد به

 ،1222) فشیباخ. اسیت شیناختی عوامیل تیاثیر تحت آن بروز احتمال اما شود،می تعریف( محرک)

 هاینشیانه بیین تمییز -1 شیامل او مدل. داد ارائه را همدلی آموزش از بعدی سه مدل یک( 1222

 2 ،(كیرده بروز دیگران در كه عاطفی هاینشانه میان تمایز و تفكیک برای شناختی توانایی) عاطفی

 بتیوان اینكیه و دیگری موقعیت درک برای شناختی مهارت) دیگر شخص دیدگاه گرفتن نظر در -

 عیاطفی گیویی پاسیخ -3 و( كیرد فرض خود برای را او نقش و داده قرار دیگری جای به را خود

( باشید عیاطفی و حساس كافی اندازه به اینكه و مقابل شخص هیجان تجربه برای عاطفی توانایی)



 

 ییک عنیوان بیه سوم بعد و شوندمی گرفته نظر در شناختی فرایند یک عنوان به اول بعد دو. است

 تمیز كه شودمی گرفته نظر در اولیه شناختی مهارت یک عنوان به عاطفی تمیز. است عاطفی فرایند

 عامیل دومین عنوان به دیگران دیدگاه گرفتن نظر در. سازدمی ممكن را دیگران عاطفی حالات بین

 سیوم بعد. گذاردمی تاثیر شناختی پیچیده ترپیشرفته سطوح انعكاس و همدلی بر كه است شناختی

 شیخص منفی یا و مثبت هایهیجان در كه سازدمی قادر را بیننده شخص كه است عاطفی بعد یک

 (.1222 فشباخ،) شود سهیم شونده مشاهده

 یكپارچیه هسیتند فطیری همدلانه هایواكنش در كه را مهمی هایمهارت فشباخ مدل چه اگر      

 تحلیل و درک بیننده شخص وسیله به اطلاعات آن یوسیله به كه را فرایندهایی مدل این در كندمی

 را شخص توانایی است ممكن ضعیف، یمشاهده مهارت و هاكلیشه شود،می گرفته نادیده شودمی

 (.1222 فشباخ،) كند محدود را دیگران دیدگاه گرفتن نظر در و عواطف بین تمیز برای

  هافمن مدل

 میدل(. 2111 هیافمن،) اسیت نگریسته پسندجامعه رفتار اولیه یواسطه عنوان به همدلی به هافمن

 بیر و اسیت انگیزشیی -3 و عاطفی -2 شناختی -1: مولفه سه دارای و تحولی مدل یک نیز هافمن

( بشردوسیتانه) دوستی نوع رفتارهای برای ایانگیزه عنوان به دیگران پریشانی به همدلی هایپاسخ

  .میزند دامن را دوستی نوع رفتارهای كه است هاپاسخ همین. دارد تاكید

 موقعییت بیرای كه جانشین عاطفی پاسخ یک: از است عبارت همدلی از( 2111) هافمن تعریف   

 عنیوان بیه شیناختی پیذیری نقش مدل این در. شخص خود برای تا است تر مناسب دیگر شخص

 از بیشیتر عیاطفی جیزء روی( 1222) هافمن همدلی مدل. است موثر عاطفی یتجربه برای كمكی

 در عیاطفی و شیناختی جزء دو هر كه كندمی تاكید وجود این با اما است، كرده تاكید شناختی جزء

  هستند. درگیر همدلی فرایند

 كودكیان در فطری صورت به دیگران پریشانی به همدلی هایپاسخ است معتقد( 2111) هافمن     

. افتدمی گریه به دیگر، كودک یگریه و آشفتگی به پاسخ در كودک یک كه ای گونه به. دارد وجود

 نییز او گرفت،می قرار كردمی گریه دلیلی به كه دیگری كودک كنار در كودک وقتی آزمایش این در



 

. رونیدمی شیمار به دوستی نوع رفتارهای فطری یمایه جان هاپاسخ از دست این. افتادمی گریه به

 دانسیته زاددرون و فطیری پدیده را آن بازتابی، هایپاسخ زمره در همدلی شمردن بر ضمن هافمن

 و رشد به كودک شناختی نظام كه هستند بروز قابل هنگامی همدلی از ناشی رفتارهای متعاقبا. است

 .باشد رسیده لازم بلوغ

 شیده شیناخته رسمیت به هافمن توسط همدلی دهی شكل بر شدن اجتماعی فرایند تاثیر گرچه

 و شیور و هیاهیجان حتیی. اسیت قائیل ایوییژه نقیش نیز زیستی هایآمادگی برای وی اما است،

 در ما كهاین واقع در شود،می همدلی مشمول نیز یابدمی گسترش سرعت به كه گیر همه هایشوق

 همدلی سبب به  افتیم،می گریه به براحتی هاعزاداری در یا و خندیممی هاجک به بیشتر جمع میان

 (.2111 هافمن،) است

 آموزش فلسفه

 ماهيت و مفهوم آموزش فلسفه

اماده  یسمعنا كه تدر ینباشد . به ا یعمل فلسف یک یدتواند و با یدر درون خود م یزن یستدر

دست به انتخاب  یدكار با ینا یتفكر كند. برا یطاست كه دانشجو بتواند در ان شرا یطیكردن شرا

صورت كه كلاس به  ین. به ا یبحث و كاوشگر ی، روش ها یمبزن یسمناسب تدر یروش ها

كه  ییباشد ، فضا یدموكراس ینتمر یبرا یمركز ید. كلاس با یددرا یادگیریک اجتماع یصورت 

 (دیابراز نما یرا به راحت یشفكر كند ، سئوال كند و نظرات خو یتواند به راحت یهر دانشجو م

به عنوان  یوییمانند د یبزرگ یشمنداست كه اند ییهمان فضا ین( . ا 2112ویل و كلهون جویس، 

در كل جامعه  یتن در سطح مدرسه و دانشگاه و در نهاآموزش و پرورش به دنبال تحقق آ آرمان

 (1322)میرزامحمدی، در دانشجو است . یادگیری یبرا یساست . اما تدر

 

 پيش رو برای آموزش فلسفه مشکلات، مزايا و فوايد

 یم یفلسفه از سنت فلسفه ورز ینكه سبب انحراف مدرس یعامل ینتر یعتوان گفت شا یم

 یشوند. البته شك یقائل نم یزی، تما یفلسف یتفلسفه و فعال یختار یناست كه آنان ب ینشود، ا

 ی، امر یاساسكه شناخت و فهم طرز تفكر و احساس فلاسفه در ارتباط با مسائل مهم و  یستن

و  یتكه نزد فلاسفه مختلف از اهم یكردن مسائل یدااست . در واقع كشف و پ یدارزشمند و مف



 

 ین، كشف ا یاندانشجو یاست. برا یزآم یقنفسه محرک و تشو یبرخوردار بوده ، ف یمنزلت خاص

بوده اند كه  یباندست به گر یلیمتفكر جهان با همان مسا یمغزها یناز بزرگتر یموضوع كه برخ

 یكه در ذهن آنها به حد یمسائل یست؛ن یرعادیغ یذهن آنها را هم به خود مشغول داشته ، امر

 یم یدبه شک و ترد یرامونشان، مبهم و غامض مانده كه شخص را در بحث و فحص پ یچیدهپ

 یكهبه طور دانند؛ یم یو ارزش دائم یشگیاعتبار هم یمسائل را دارا ینحال ، آنان ا یناندازد. با ا

جستجو و كشف  ینگردد. در ح یبه آنها معطوف م ییشان در لحظات خلوت و تنها یشهفكر و اند

شخص در  یو خصوص یفرد یها یشه، پرسش ها و اند یجهان یرفلاسفه شه یبرخ ینوشته ها

 شهیاند یقو مطالعه دق یبررس ی، اغلب برا ینكه ا یردگ یرشته مسائل كاملاً منظم قرار م یکقالب 

كه  یکذهن درجه  یکاز  یرویخواهد بود و البته ، پ مناسبمحرک  یک،  یاساس یدها و عقا

شخص  یسطح زندگ یارتقا یبرا یخوب یاربس یشود ، احتمالاً آمادگ یشهباعث وضوع و دقت اند

 (.1321)اسمیت، ترجمه بهشتی ، تر است. یشمندانهبه سطوح اند

 

 روش آموزش فلسفه

و فیلسوف آموزش برزیلی، معتقد بود كه نه تنها باید روش خواندن كلمه را پائلو فریر، متفكر 

آموخت، بلكه همچنین باید روش خواندن جهان را نیز تعلیم داد. امری كه انجام آن با روش های 

موجود امكان پذیر نیست. از نظر فریر دو روش عمده در امر آموزش قابل شناسایی است. روش 

 تی.بانكداری و روش مشارك

گوینده پرحرف و شاگرد  "فریر ضمن نقد رابطه موجود بین شاگرد و معلم كه در آن معلم یک 

، است، این سیستم و  "معلم یک ذخیره گذار و شاگرد، یک ذخیره شونده "،  "یک شنونده صبور

. )فریر،  "آموزش از بیماری روایت گری رنج می برد "رابطه را رنج آور می خواند و می نویسد: 

( روایت گری منجر به این امر می شود كه دانشجو آنچه را كه روایت شده است، به نحو 1221

میكانیكی حفظ كند، به خاطر بسپارد و این امكان را فراهم سازد كه هر وقت استاد لازم داشت، 

بتواند از منبع ، یعنی ذهنی كه در آن ذخیره شده است، هر چیزی كه لازم داشت از طریق پرسش 

. روندی كه در آن "ذخیره گذاری"مشخص، بردارد. آموزش، بنابر این تبدیل می شود به  های

دانشجویان ذخیره شونده هستند و آموزگاران ذخیره گذار. فریر این نوع آموزش را آموزش انباشت 

 محوری)بانكداری( می نامد و می نویسد:

رنده اطلاعاتی شوند كه در آن ها در این روند آموزش دانشجویان فقط فرصت می یابند كه گرد آو

ذخیره شده است. نرم ترین كلماتی كه در مورد این شیوه آموزشی می توان به كاربرد این است كه 

این روش به مرگ خلاقیت می انجامد. چرا كه جدا از ضرورت تحقیق، جدا از امر گفتگو، به عنوان 



 

ن به حساب نیامده اند... دانش تنها دو پایه اصلی آموزش، اصولا در این روش دانشجویان انسا

ازطریق ابتكار و ابداع مداوم، از طریق پژوهش خستگی ناپذیر، بی تاب و امیدوارانه انسان در 

 (1221جهان، با آن و با یكدیگر، حاصل می شود)فریر، 

دانش به عنوان هدیه ای تلقی می شود كه توسط كسانی  "در سیستم آموزش به مثابه بانكداری اما

ه خود را صاحبان دانش تلقی می كنند، به آنهایی كه فاقدان معرفت تلقی می شوند، اعطا می ك

 (. اما باید این نكته را مد نظر قرار داد كه دانشجو نیز به معلم آموزش می دهد. 1221)فریر، "شود

اشد. نقطه آغاز آموزش باید تلاش برای حل كردن تناقض موجود در رابطه ی بین معلم و دانشجو ب

هر دو طرف رابطه باید به نحوی همزمان بپذیرند كه در حال یاد دادن و یادگرفتن هستند. تنها در 

این صورت است كه حركت علیه ستمگری در امر آموزش شكل می گیرد. این راه حل به هیچ 

ی نه وجه از مفهوم آموزش به مثابه بانكداری قابل استخراج نیست، چرا كه آموزش به مثابه بانكدار

تنها رابطه خدایگانی و بردگی بر امر آموزش پای می فشارد، بلكه از طریق كنش های زیر به آن 

دامن می زنند، روش ها و كنش هایی كه در واقع بازتاب و انعكاسی از كنش های یک جامعه 

 (1322ستمگر به طور كلی است.)مصباحیان، 

مگری و نظام آموزشی مبتنی بر بانكداری به فریر ضمن ارائه بحثی مفصل پیرامون رابطه درونی ست

در حقیقت مصالح و منافع ستمگران نه در تغییر موقعیت و  "نقل از سیمون دوبوار می نویسد: 

شرایطی كه ستمدیدگی را ایجاد كرده است كه در سمت دهی آگاهی ستمدیدگان است كه پی 

 (2: 1221؛ فریر، 33: 1223)دوبوار، "گیری می شود

ش كه اولویت دارد و مهم می باشد این است كه معلمین مسئول از نظر فریر نمی توانند اما آن رو

منتظر ظهور چنان لحظه ای و تحقق چنین آرزویی بمانند. معلم باید از همان روز اول تدریس ، 

دانشجو را درگیر تفكر انتقادی و جویند ی  جلوه های مختلف انسان گرایی سازد، برای رسیدن به 

: 1221دفی معلم باید خود را در رابطه ای كه دانشجو با او دارد، یاور و همتا بداند)فریر، چنین ه

2.) 

ایجاد چنین رابطه ای نیازمند حضور و ظهور نوع دیگری از روش آموزشی است كه فریر، پس از 

تحت نقد سهمگین خود به نظام آموزشی مبتنی بر بانكداری كه كلیات آن در بالا ارائه شد، آن را 

عنوان روش مشاركتی، مفهوم پردازی می كند. آموزش در ای نظریه روش است برای تمرین 

آزادی. این روش آموزشی همانگونه كه انتزاعی بودن انسان، مستقل و ناوابسته بودن انسان را به 

رد. جهان را انكار می كند، باور به این ناواقعیت نیز ندارد كه جهانی مستقل از انسان ها وجود دا

این روش آموزشی كه فریر به تناوب آن را روشی مشاركتی و روش رهایی بخش امر آموزش نام 

 گذاری می كند، دارای ویژگی های زیر است:



 

دیالوگ در این روش برای شناخت و كشف حجاب از واقعیت، امری صرف نظر نكردنی است. 

شوند و در جهت ایفای چنین  دانشجویان در این روش به عنوان متفكرانی انتقادی ملاحظه می

نقش و وظیفه ای حركت داده می شوند. این روش مبنای خود را در تحریک حس خلاقیت و 

تهییج انگیزه جستجو برای حقیقت و ضرورت تامل بر مسائل جهان قرار می دهد و از اینرو 

دانشجو را دانشجو را به عنوان كسی كه درگیر پژوهش و خلاقیت است، تلقی می كند. این روش، 

به مثابه انسانی پایان ناپذیر می بیند و آگاهی به این پایان ناپذیری را فصل ممیزه انسان و حیوان 

تلقی می كند. آگاهی از این پایان ناپذیر و ناتمامی، دانشجو را به امكان هرگونه تغییری باورمند می 

پذیری واقعیت، آموزش را ناگزیر سازد. به عبارت دیگر، ویژگی پایان ناپذیر انسان و خصلت تغییر 

می سازد كه خود را به مثابه یک فعالیت یا كنش مداوم تلقی كند. آموزش در این روش با كنش 

است. آموزش در این روش نوعی آینده نگری ریشه  "شدن"،  "بودن"پیوند دارد، چرا كه لازمه ی 

مشاركتی و رهایی بخش ، به  ای است و از این رو با ماهیت تاریخی انسان سازار است. آموزش

مثابه یک كنش آزادی بخش و انسانی، آموزش این امر را كه مردمان تحت سلطه باید برای رهایی 

خود تلاش كنند، بر خود واجب و بنیادی می بیند. در جهت چنین رویكردی، این نوع روش 

ی روند آموزش هستند، آموزشی شاگرد  معلم را به این امر كه آنان فاعلان و تاثیر گذاران واقع

باورمند می سازد و آنها را قادر می سازد كه با هر نوع اقتدارگرایی، اعم از سیاسی و روشنفكری 

 (.1322مقابله كنند. )مصباحیان، 

 

 نقد و بررسی فرايند ياددهی يادگيری آموزش فلسفه

 یبرا یاس مركزكل یندرس فلسفه فاصله دارد. ا یبا كلاس واقع یرانكلاس درس فلسفه ما در ا

كند و نه دانشجو اهل فكر كردن  یم یجادتفكر را ا ینهزم یدن گونه كه باآنه استاد  یراز یستتفكر ن

است و  ی( غالبا سخنران یگرد یدر كلاس درس فلسفه ) مانند اغلب كلاس ها یساست .روش تدر

كه  یناز ترس ا یزپردازد و دانشجو ن یدرس م یحدانشجو در كلاس منفعل است . استاد به توض

از جلو  یكند . اگر كس یم یادداشتاورد ، با سرعت انها را  یادبعدا نتواند مطالب حفظ شده را به 

 یبرا یكتهكند كه استاد در حال گفتن د یما عبور كند گمان م یكلاس درس فلسفه در دانشگاهها

 یده كلاس فلسفه بااست ك یدر حال یندهد . ا یكه فلسفه درس م ینباشد نه ا یم یانشدانشجو

باشد تا دانشجو به تفكر بپردازد ، دانش بسازد و اكتشاف  یسفعال تدر یروش ها یمحل اجرا

 .( 2112)كامرون، كند

هگل بودم ،  یها یشهاند یاندر كلاس درس فلسفه در حال ب یروز ":  یدتوجه كن یدادرو ینا به

 یدانستم كه هگل چه م یخوب نمكردم و خودم هم  یم یسدرس را تدر ینبود كه ا یترم اول



 

حرف  یزادشد هگل به زبان ادم یبلند شد و به من گفت استاد نم ییدرس دانشجو ین. در ح یدگو

درس  یكلاس ها یتواقع ینا"خود نشست . ی؟ و بعد در جا یدگو یچه م یمزد تا ما بفهم یم

 یااست  یدننفهم یفلسفه برا آیاو نه دانشجو . یدگو یداند كه چه م یم فلسفه ماست . نه استاد

باشد نه  یلسوفف یداورده ام كه استاد فلسفه با یمقاله جمله ا یشینپ ی؟ در بخش ها یدنبهتر فهم

.  ییمگو یفلسفه م یختار یعنی یمكن یم یتخود فلسفه دان ترب یفلسفه دان . ما الان در كلاس ها

 یدخورد ؟ استاد و دانشجو با یممن  یبه چه درد من و دانشجو یدگو یرا م ینكه هگل ا ینا

 یرا از ما حل م یحرف ها چه مشكلات ینو امروز ا یدگو یرا م ینبتوانند بفهمند كه چرا هگل ا

 یتا در درس ها یاموزیمدر كلاس درس فلسفه تفكر كردن را ب یداست كه ما با ینتر ا بكند ؟ جال

 یدحال و روز را دارد چه با ینحال كه كلاس فلسفه هم ا یول یمبه كار ببر یو كل زندگ یگرد

 (1322)میرزامحمدی، ؟ یمبكن

نزد  یو داور ییزنقصان قدرت استدلال ، تم یابه عنوان استاد فلسفه با مشكل فقدان  (1221) 1لیپمن

 یص، تشخ یلرا در تحل یمطالعات نظام مند 1221تا  1221خود مواجه شد و از سال  یاندانشجو

 تقادیدر تفكر ان یژهرا در ضعف تفكر  ، به و یتوضع ینعامل عمده ا یمساله انجام داد . و و حل

، برحسب تحول در سبک  یلدل ینو به هم یدوره كودك یدر اموزش ها یشهكه ر یافتو خلاق 

 و درمان كرد.  یشگیریتوان ان را پ یم یدر دوره كودك یاموزش یها

فراموش  یداموزش فلسفه به جوانان نبا یشود ول یم یداكنون بر اموزش فلسفه به كودكان تاك اگر

شود تا به دانشگاه برسد . اگر ما  یاست كه از مدرسه شروع م یانیجر یفلسف یتشود . اصولا ، ترب

 یتترب زیامروز ن یمتوان ی، نم یم) جوانان امروز ( غفلت كرده ا یروزاز اموزش فلسفه به كودكان د

از  یان هم در برخ یو صرفا در قالب دو واحد درس یمبسپار یانان را به دست فراموش یفلسف

 یتفكر ناب فلسف یاز محفوظات به جا یرا با مجموعه ا یان، ذهن دانشجو یعلوم انسان یرشته ها

 ریستد یمرسوم و سنت یها یوهمركز تفكر است كه در ان ش ی. كلاس درس فلسفه وقت یمپر كن

را پرورش داد ،  یتكه بر اساس ان بتوان استدلال ، نقد و خلاق یستدر یدجد یها یوهرها شده و ش

 یرد.مورد استفاده قرار گ

گروه ( نشسته بودم كه  یر) در مقام مد یتیدر دفتر گروه علوم ترب یروز": یدتوجه كن یدادرو ینا به

وارد شدند و به استاد درس به شدت  یتدرس فلسفه با عصبان یاناز دانشجو یبار گروه یکبه 

درس  وسدر یهبق یدبود كه استاد درس فلسفه ما مانند اسات یناعتراض كردند . اعتراض انها به ا

كند ، مطالب را دنبال هم  ینم یجزوه ( معرف ییمبهتر بگو یاكتاب مشخص )  یک یعنیدهد .  ینم

دارند . مثلا ما را  یعاد یرو هم حالت غپرسد و سئوالات ا یدهد ، مرتب از ما سئوال م یدرس نم

                                                 
1 Lipman 



 

كه  خواستند.سپس از من  یددرباره ان استدلال و بحث كن یدگو یكند و م یمواجه م یبا مساله ا

 یو سپس استاد چه برخورد یانكه من با دانشجو ین. ا"استاد را عوض كنم ینتر ا یعهر چه سر

 یكلاس درس فلسفه ما به كلاس واقع یماگر ما بخواه یددقت كن یاست ول یكردم داستان طولان

 .(1322)میرزامحمدی،  یمدار یشود ، چه مشكلات یلتبد

 

 پيشينه پژوهش

 همدلی بر كودكان به فلسفه آموزش ( پژوهشی با هدف اثربخشی1322) فاطمی نفر و مراد، عیسی

 یشیآزما مهیپژوهش به روش ن نیا ابتدایی انجام دادند. پنجم آموزان دانش اجتماعی مسئله حل و

شهرستان حسن آباد تهران  ییپنجم ابتدا هیدانش آموزان پسر پا هیآن كل یانجام شد و جامعه آمار

انتخاب و به  ییپنجم ابتدا هینفر از دانش آموزان پسر پا 31بودند. با استفاده از روش در دسترس، 

بتدا هر دو گروه به شدند. در ا ارگرفتهو كنترل قر شیآزما ینفر 12در دو گروه  یطور تصادف

پاسخ دادند. در مرحله  لایدزور یاجتماع لهیو حل مس سیوید یشده همدل دنظریپرسشنامه تجد

 چیجلسه( و به گروه كنترل ه 2كودكان قرار گرفتند ) یتحت آموزش فلسفه برا ش،یبعد گروه آزما

هر دو گروه  اریها در اخت پرسشنامهدوباره  ،یجلسات آموزش انینشد. پس از پا هیارا یآموزش

استفاده شد. در  انسیكووار لیداده ها از روش تحل لیوتحل هیتجز یشركت كننده قرار گرفت. برا

 لهیحل مس یو مهارت كل یتواند به ارتقا همدل یبرنامه م نیا یمشخص شد كه اجرا انیپا

از آن است كه  یپژوهش حاك نیا جی(. نتاP<0/05بگذارد ) یمعنادار ریدانش آموزان تاث یاجتماع

 لهیحل مس یو مهارت كل یمنجر به بهبود همدل« كودكان یفلسفه برا» یمشاركت در برنامه آموزش

 شود. یم یاجتماع

 بر كودكان برای فلسفه برنامه آموزش تاثیر ( پژوهشی با هدف بررسی1322عفتی كلاته ) قایدی و

از  یتجرب مهیوش ن بجنورد انجام دادند. شهرستان ابتدایی سوم آموزان دانش زبانی مهارتهای رشد

 ،یچندمرحلها یخوشها یرینمونهگ وهیپسآزمون با گروه شاهد انجام شد. به ش - شآزمونینوع پ

پسر در چهار  113از شهر بجنورد )در مجموع  ییسوم ابتدا هیدانشآموز پا 212مشتمل بر  ینمونها

شد.  تخاب( انشیوه شاهد و آزمادختر در چهار كلاس گر111و شاهد و  شیكلاس گروه آزما

شد و  دهیسنج یزبان یمهارتها ریمتغ یزبان یسپس با استفاده از پرسشنامه محقق ساخته مهارتها

شد. پس از آن  دییدر دو گروه تا یزبان یبرنامه عدم تفاوت معنادار مهارتها یقبل از اجرا



 

در آن  یدو جلسه( كه كلاس دار ی)هفته ا یجلسه ا 22 یدر كارگاه شیدانشآموزان گروه آزما

( صورت گرفت، شركت كردند. یپژوهش 2كودكان )اجتماع یبرنامه فلسفه برا ییطبق مراحل اجرا

 یزبان یبر رشد مهارتها یمثبت ریكودكان تاث یبرنامه فلسفه برا یپژوهش نشان داد اجرا جینتا

 سوم دبستان دارد. هیدانشآموزان پا

 پرورش بر كودكان به فلسفه آموزش برنامه ژوهشی با هدف اثربخشی( پ1322جلیلیان و همكاران )

 كلیه شامل پژوهش آماری جامعه آموزان انجام دادند. دانش در قضاوت اخلاقی و مسأله حل توانایی

 دانش از نفر 21 منظور این برای. بود 23-22 تحصیلی سال در ابتدایی سوم پایه آموزان دانش

 برای. گرفتند قرار( نفر 21) گواه و( نفر 21) آزمایش گروه دو در تصادفی صورت به آموزان

 اخلاقی قضاوت آزمون و( 1222) كسیدی و لانگ مسأله حل پرسشنامه از ابتدا ها داده گردآوری

(MJT )آزمایش گروه برای جلسه 12 طی در كودكان به فلسفه آموزش برنامه سپس. شد استفاده 

 مقایسه. شد تكمیل گروه دو هر توسط مجددأ مذكور های پرسشنامه دوره پایان در. گردید اجرا

 از استفاده با گواه و آزمایش گروه در اخلاقی قضاوت و مسأله حل توانایی های نمره میانگین

 ،(p< 111/  1)  داد نشان را معناداری تفاوت و گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد كواریانس تحلیل

 قضاوت رشد و مسأله حل توانایی افزایش بر كودكان به فلسفه آموزش برنامه اجرای عبارتی به

 افزایش بر كودكان به فلسفه آموزش تأثیر همچنین،. است داشته مثبتی تأثیر آموزان دانش اخلاقی

 .نبود معنادار جنسیت حسب بر اخلاقی قضاوت و مسأله حل

 برای فلسفه آموزش برنامه اجرای تاثیر ( پژوهشی با هدف بررسی1322مرعشی و همكاران)

 شهر ابتدایی پنجم پایه آموزان دانش اخلاقی قضاوت رشد بر پژوهشی اجتماع روش به كودكان

 بود اهواز شهر ابتدایی پنجم پایه آموزان دانش كلیه پژوهش، این آماری جامعه اهواز انجام دادند.

 گروه نفر 21) پسر و دختر آموز دانش نفر 121 تعداد میان این از كه ،(22 - 22 تحصیلی سال)

 جمع جهت. شدند انتخاب ای خوشه تصادفی گیری نمونه روش به( آزمایش گروه نفر 21 و گواه

 تحلیل از استفاده با ها داده. شد استفاده( MJT) اخلاقی قضاوت آزمون از ها، داده آوری

 اجرای كه، داد نشان نتایج. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد( ANCOVA) متغیری یک كوواریانس

 آموزان دانش اخلاقی قضاوت رشد بر( الف پژوهشی، اجتماع روش به كودكان به فلسفه آموزش

 جنس دو هر اخلاقی قضاوت رشد بر( ب است؛ داشته مثبتی تاثیر اهواز شهر ابتدایی پنجم پایه



 

 پژوهش نتایج. نشد مشاهده ها آن بین داری معنی تفاوت و داشته سان یک تاثیری پسر و دختر

 دارد. سویی هم كشور از خارج در شده انجام تحقیقات های یافته با حاضر

 دانش اخلاقی قضاوت بر ذهنی حالات آموزش ( پژوهشی با هدف تاثیر1322یعقوبی و بیات )

 – آزمون پیش طرح با آزمایشی نیمه حاضر ژوهش ابتدایی انجام دادند. پنجم ی پایه دختر آموزان

 پنجم ی پایه دختر آموزان دانش را پژوهش این آماری جامعه. بود كنترل گروه با آزمون پس

 آموز دانش 22 آموزان دانش ی كلیه میان از كه دادند می تشكیل 1323-22 تحصیلی سال ابتدایی

 گروه دو در و شدند انتخاب دردسترس نمونه صورت به همدان شهر وپرورش آموزش 2 ناحیه از

 در آزمایش گروه برای ذهنی حالات آموزش. شدند جایگزین تصادفی صورت به كنترل و آزمایش

 آموزشی نوع هیچ كنترل گروه و درآمد اجرا مرحله به ماه دو مدت به ای دقیقه سی جلسه دوازده

. بود( 1222) وارما و سینها اخلاقی قضاوت پرسشنامه پژوهش ابزار. نكردند دریافت زمینه این در

 22 پژوهش این در اتا مقدار. گرفت قرا وتحلیل تجزیه مورد كوواریانس تحلیل از استفاده با ها داده

 توجه با. بود اخلاقی قضاوت افزایش بر ذهنی حالات آموزش قوی تاثیر دهنده نشان كه بود درصد

 حاصله نتایج پردازد می ذهنی حالات آموزش تاثیر بررسی به پژوهش اصلی فرضیه كه این به

 این كه طوری باشد، می ذهنی حالات تاثیر تحت اخلاقی قضاوت كه است واقعیت این گویای

 .دهد ارتقاء را اخلاقی قضاوت توانسته ها آموزش

 به فلسفه آموزش برنامه اگر داد نشان( 2112)2 لاكی و( 2112) 1كنرادی و چاور دویتس مطالعه

 . كنند می تسهیل را اندیشه با و عمیق تفكر رشد شود، اجرا و طراحی پایداری طور به كودكان

 رسید نتیجه این به و كرد بررسی را تركیه كودكان روی بر پژوهش و فلسفه برنامه( 2111) 3كاگلا

 تفكر با افرادی و كنند فكر دیگری طریق به كه كند می كمک به كودكان فلسفه ی برنامه اجرای كه

 های ارزش باشند، خود حقوق بیان به قادر احترام بگذارند، دیگران نظرات به كه باشند سالم

 و دهند انجام را خود ی روزمره در زندگی خود اشتباهات تصحیح و توجه كنند، رعایت را اخلاقی

 .كنند مطرح راحتی به را خود جدید نظرات

                                                 
1 Duytschaever, I., & Conredie, P 
2 Lukey, N 
3 Cagla, G 



 

 رشد در كودكان برای فلسفه درسی برنامه تأثیر بررسی» در( 2112) 1ویتبرید و سانجا پژوهش نتایج

 در آموزان دانش بهتر عملكرد بیانگر «آموزان دانش در اجتماعی و اخلاقی استدلال مهارتهای

 برنامه این در كننده شركت آموزان دانش همچنین. بود اخلاقی و شناختی اجتماعی، مهارتهای

 . دارند خود روزانه زندگی در را فوق مهارتهای و ها آموخته كاربرد توانایی

 مدارس درس كلاس در فلسفی بحثهای» عنوان با پژوهشی در( 2112) 2رزنیتسكایا های یافته

 نگرش و استدلالی مهارتهای پرورش بر پژوهشی اجتماع روش به فلسفی مباحث تأثیر به «ابتدایی

 روی بر فلسفی مباحث و ای مكالمه های كنش داد نشان همچنین وی. است برده پی اخلاقی های

 و استدلالی های مهارت افزایش در سزایی به تأثیر فلسفی كاوشگری كلاس در كننده شركت گروه

 .است داشته آنها اخلاقی قضاوتهای

 مدرسه دو در كودكان برای فلسفه درسی برنامه اجرای با( 2111) 3ماریا و مونتس دیگر تحقیقی در

 شركت آموزان دانش كه دادند نشان نیوجرسی، استدلال آزمون از استفاده با شهر مكزیكو ابتدایی

 دانش به نسبت بالاتری عملكرد انتقادی تفكر و كردن استدلال زمینه مهارتهای در برنامه در كننده

 . داشتند بودند، شركت نكرده برنامه این در كه آموزانی

 است كه آن از حاكی نیز سنگاپور كشور در( 2112) 2ابراهیم و بینت كنگ، پژوهش های یافته

 مهارتهای در بهتری عملكرد كودكان برای فلسفه درسی برنامه در كننده شركت آموزان دانش

 به احترام و افكار بیان توانایی همچنین آنها. دادهاند نشان خود از خلاق و انتقادی تفكر به مربوط

 . اند كرده كسب نیز را دیگران عقاید

 و جكسون و ( 2112 ،2112)  2تاپینگ و تریكی ،(2111) 2موریون ،(1222) 2آلن ،(1222) 2دانیل

 برای فلسفه آموزش ی برنامه اجرای با كه كردند گزارش جداگانه هایی پژوهش در( 2112) دویچه

                                                 
1 Sanjana, M., & Whitebread, D 
2 Reznitskaya, A 
3 Montes, M. & Maria, E 
4 Keng, G.Y., Binte, K., & Ibrahim, M 
5 Daniel, M.F 
6 Allen,T 
7Moriyon, F 
8 Trickey, S., & Topping, K. J 



 

 فرد صحبتهای در كردن دقت انتقادی، تفكر و كردن استدلال مهارتهای در آموزان دانش كودكان،

 .رسند می بالاتری عملكرد به نوشتن و خواندن در و آوردن دلایل منطقی مخاطب،

 انجام ،(1121، 1كم از نقل به ؛1222 ،1222 ،1222) همكاران و لیپمن كه مطالعاتی در چنین هم

 اند كرده شركت فلسفه و انتقادی تفكر آموزش كلاسهای در كه كودكانی نتیجه گرفتند؛ بودند داده

 .اند داشته بیشتری پیشرفت تحصیلی دروس همه در

 جمع بندی

 عیسی)اجتماعی  مسئله حل و همدلیآموزش فلسفه در  كه مرور پیشینه پژوهش نشان داده است

 و مسأله حل ؛(1322، عفتی كلاته قایدی و)زبانی  مهارتهای رشد ؛(1322، فاطمی نفر و مراد،

یعقوبی  ،1322، مرعشی و همكاران)اخلاقی  قضاوت ؛(1322، جلیلیان و همكاران)قضاوت اخلاقی 

 ،لاكی و ،2112، كنرادی و چاور دویتس)اجتماعی  و اخلاقی استدلال مهارتهای ؛(1322، و بیات 

 ماریا، و مونتس)استدلال  آزمون ،(2112رزنیتسكایا، )اجتماع  (2112، ویتبرید و سانجا ؛2112

تاثیر دارد. اما هیچ كدام از پژوهش ها  (2112، ابراهیم و بینت كنگ،)خلاق  و انتقادی تفكر ،(2111

 یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخشبه طور همزمان به 

نپرداخته است بر همین اساس پژوهش حاضر با هدف  یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ

در كودكان دختر و  یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش

 انجام گرفت. در شهر بوشهر یدبستان شیپسر پ

 

 

 تحقیق:در جنبه جدید بودن و نوآوری  – ه

با عنایت به جدید بودن نسبی موضوع مورد پژوهش و عدم پژوهش در جامعه مورد نظر نتایج حاصل از پژوهش 

 می تواند مورد استفاده مسئولین امر قرار گیرد.

       :كاربردی(اهداف ویژه و كلی، اهداف مشخص تحقیق )شامل اهداف آرمانی،  -و

                                                 
1 Cam, P 



 

 کلی هدف

 شیدر كودكان دختر و پسر پ یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش یبررس

 در شهر بوشهر یدبستان

 اهداف جزيی

 شیكودک بر مهارت گوش دادن در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش تعیین .1

 وشهردر شهر ب یدبستان

 یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یریگ دگاهیكودک بر د یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش تعیین .2

  در شهر بوشهر

در شهر  یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ الیخ كودک بر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش تعیین .3

  بوشهر

 یدبستان شیكودک بر توجه همدلانه در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش تعیین .2

  در شهر بوشهر

 شیدر كودكان دختر و پسر پ یفرد یشانیكودک بر پر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن یاثربخش تعیین .2

  در شهر بوشهر یدبستان

)به عبارت  ها، صنایع و یا گروه ذینفعان( ذكر شودوران )سازماندر صورت داشتن هدف كاربردی، نام بهره – ز

 :دیگر محل اجرای مطالعه موردی(

 

 :تحقیقسؤالات   -ط

 فرضيه کلی

در  یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتنآیا 

 موثر است؟ شهر بوشهر



 

 فرضيه های جزيی

در  یدبستان شیكودک بر مهارت گوش دادن در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتنآیا  .2

 موثر است؟ شهر بوشهر

در شهر  یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یریگ دگاهیكودک بر د یبر فلسفه برا یآموزش مبتن آیا .2

 موثر است؟ بوشهر

موثر  در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ الیخ كودک بر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن اآی .2

 است؟

در شهر  یدبستان شیكودک بر توجه همدلانه در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتن آیا .2

 موثر است؟ بوشهر

 در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یفرد یشانیكودک بر پر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .11

 موثر است.

 

 :تحقیقهای فرضیه  -م

 فرضيه کلی

در شهر  یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یكودک بر مهارت گوش دادن و همدل یبر فلسفه برا یآموزش مبتن

 موثر است. بوشهر

 فرضيه های جزيی

در شهر  یدبستان شیكودک بر مهارت گوش دادن در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .1

 موثر است. بوشهر

 در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یریگ دگاهیدكودک بر  یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .2

 موثر است.



 

موثر  در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ الیخ كودک بر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .3

 است.

 در شهر بوشهر یدبستان شیكودک بر توجه همدلانه در كودكان دختر و پسر پ یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .2

 موثر است.

 در شهر بوشهر یدبستان شیدر كودكان دختر و پسر پ یفرد یشانیكودک بر پر یبر فلسفه برا یآموزش مبتن .2

 موثر است.

 :و عملیاتی( اصطلاحات فنی و تخصصی )به صورت مفهومی ها وف واژهتعری -ک

   تعريف اصطلاحات به صورت مفهومی:   

و  یاهی و مستلزم توجه ذهنفش یها امیفعالانه پ ریو تفس ییرمزگشا ندیگوش دادن فرا گوش دادن:

 (.2112 ،1یكینیو ك تریپردازش اطلاعات است )كر

و همكاران  2همدلی عبارت است از توانایی درک هیجان ها و عواطف مناسب )بیلینگتون همدلی:

2112.) 

 خاص ای گونه به كه است هایی قصه متشكل از كودكان، به فلسفه آموزش ی برنامه : فلسفه آموزش    

 دربرگیرنده ی (P4C) برنامه این مركزی ی هسته. است فلسفی مباحثه شروع كارشان و اند شده نگاشته

 می مناسب بالا به سال سه برای كودكان كه است معلم راهنمای كتابهای با همراه فلسفی داستان تعدادی

 گسترش به رو همچنان و فلسفه است با كودكان كردن آشنا ی زمینه در برنامه فراگیرترین برنامه این. باشند

 (.2112 است )هاینز، پیشرفت و

 

 تعريف اصطلاحات به صورت عملياتی:       

پرسشنامه محقق ساخته در پژوهش حاضر نمره ای است كه آزمودنی از   گوش دادن گوش دادن:

 كسب می كند.  گوش دادن

                                                 
1 Kreitner & KL A 
2 Billington,  J 



 

« فهرست واكنش های بین فردی»همدلی در پژوهش حاضر نمره ای است كه آزمودنی از   همدلی:

 (  كسب می كند.1222دیویس )

دقیقه ای هفته ای دو  22جلسه  11است كه طی آموزش فلسفه ر این پژوهش منظور : دفلسفهآموزش 

 جلسه برای دانش آموزان برگزار خواهد شد.

 

 

 :تحقیقروش شناسی -ی

پژوهش حاضر یک مطالعه نیمه آزمایشی با طرح پیش آزمون و پس آزمون با گروه كنترل است. 

قرار می گیرند اما گروه كنترل در  كودكان برای فلسفه آموزشدر این روش گروه آزمایش تحت 

لیست انتظار قرار می گیرند و هر دو گروه در زمان یكسان به پیش آزمون و پس آزمون پاسخ می 

 دهند.

 

. مدل اجرایی پژوهش1جدول   

 هاگروه گمارش تصادفی پیش آزمون متغیر مستقل پس آزمون

T2 x T1 R گروه آزمایشی 

T2 - T1 R گروه كنترل 

 

  كودكان برای فلسفه آموزش متغير مستقل :

 یمهارت گوش دادن و همدل متغير وابسته:

 

غیره( و  برداریپرسشنامه، مصاحبه، فیش ،ای( و ابزار )مشاهده و آزمون)میدانی، كتابخانه روششرح كامل   – الف

 : هاگردآوری داده

 پرسشنامه محقق ساخته مهارت گوش دادن



 

ساخته خواهد شد و بعد از تعیین روایی و  یحاضر به منظور ارزیابی مهارت گوش دادن پرسشنامه ادر پژوهش 

 پایایی مورد استفاده قرار می گیرد.

 فهرست واکنش های بين فردی

و  1223)دیویس، « فهرست واكنش های بین فردی»برای سنجش همدلی از پرسش نامه ی  

خرده مقیاس است كه هر  2جمله و  22بزار خودسنجی با ( استفاده شد. این پرسشنامه، یک ا1222

(. این خرده مقیاس ها عبارتند 1223، 1كدام بعدی از ابعاد همدلی كلی را بررسی می كنند )دیویس

؛ دیویس و 1223پریشانی فردی )دیویس،  -2توجه همدلانه ؛ -3خیال؛  -2دیدگاه گیری -1از: 

 (.1222همكاران، 

جمله است. آزمودنی ها باید میزانی را كه هر جمله  2آزمون دارای هر خرده مقیاس در این 

، اصلاً مرا توصیف نمی كند 1تایی ) از  2توصیف كننده ی وضعیت آنها می باشد را در یک طیف 

 به خوبی مرا توصیف می كند( مشخص نمایند. 2تا 

ر خرده مقیاس ، ضریب آلفای كرونباخ را برای هر چها1222و  1221دیویس همچنین در سال 

هفته ای،  2آزمون مجدد را نیز پس از یک دوره -گزارش كرد. او پایایی ازمون 22/1تا  21/1بین 

(. ضریب آلفای كرونباخ در پژوهش 1222گزارش نمود )دیویس و همكاران،  21/1تا  22/1بین 

دگاه گیری ، دی21/1، خیال 22/1( برای خرده مقیاس توجه همدلانه 1322فیض آبادی و همكاران )

 بود. 21/1و پریشانی فردی  22/1

  کودکان به فلسفه آموزش جلسات

 كودكان به فلسفه . محتوای جلسات آموزش1جدول

 محتوا هدف جلسات

آزمون معارفه و  شیپ اخذ اول

 تیاهم كارگاه نیقوان یریادگی

در  یذهن یفرضها شیپ

 یاحساس و ادراک و خطا

آن، سپس  تیبا چشمان بسته و بحث در مورد ماه ءیش کیلمس 

 یبررس اشتباه یاحتمالص یتشخ یبرا لیو ذكر دلا ءیارائه ش

صرف بر حواس  هیتك نقش و یفرد انیمشابه در روابط م یتهایموقع

 ادراک غلط جهیاطلاعات ناقص و در نت

                                                 
1 Davis .M.H 



 

  یادراك

و  اتیهمزمان به جزئ توجه دوم

 ،یقضاوت منطق یبرا اتیكل

نقش تفكر در كنار حواس 

 دادهایتر رو قیدق ادراک یبرا

سوراخ كوچک و  کیداخل جعبه از داخل  اءیاز اش یمشاهده بخش

جر به قضاوت و نموارد مشابه م یآن، بررس تیحدس زدن ماه

 یاحساس و رفتار تجربه شده و بررس ،یحدس اشتباه آنها در زندگ

 تیموقع متفاوت تفكر در آن یها نهیگز

 

از تعصب در روبرو  یدور سوم

راتییشدن با تغ  

یدر زندگ یو منف مثبت  

 یها محل در ییمقوا یصورت در صورتكها یدادن اجزا قرار

 ریغ یاحساس آنها در روبرو شدن با صورتک ها یدلخواه و بررس

 داد،یرو کیمتفاوت نگاه كردن به  یشكلها یبررس بیمعمول و عج

مربوط با آن و رابطه نگاه متفاوت و  یمنف احساسات مثبت و

 متفاوت احساس

 

و  یو معلول یدرک روابط عل چهارم

چندگانه  لیاحتمال وجود دلا

 دادیرو کی یبرا

 یكیگرما مانند استفاده از كش لاست دیمختلف تول یروشها یبررس

كه پس  یدر زندگ ییتهایموقع یروش متفاوت، بررس کیبه عنوان 

علت بروز  صیافراد متوجه اشتباه خود در تشخ شتر،یب یاز بررس

 .اند شده مشكل کی

 

  پنجم

رابطه تفكر و زبان و  یبررس

در  یتفكر حت انیاستمرار جر

 سكوت

( بدون صحبت كردن و در روزیامروز و د کینزد یزمان عیوقا مرور

 ییكه تفكر و صحبت و با تفكر به تنها ییتهایموقع یسكوت بررس

 یها وهیمرتبط و ش یصورت گرفته است و افكار مثبت و منف

 شدن نیغمگ اینگران و  ،یاز عصبان زیپره یمتفاوت تفكر برا

 

« تمام یذهن میمفاه یبررس ششم

 كامل بودن ایبودن و 

 احساس علتی قطعه گمشده و بررس یارائه داستان در جستجو

 یآن بررس افتنی و رها كردن قطعه گمشده پس از رهیناقص بودن دا

انتظارات  ایو  منزل در یدرس فیكودكان از انجام تكال لیدلا

 یامدهایاهداف و پ و احساسات سهیدر مدرسه و مقا یلیتحص



 

 تیتجربه شده در هر موقع

مفهوم كمال در ارتباط  یبررس هفتم

  یدرون یزههایبا انگ

در مورد احساس  یینها یریگ جهیادامه مباحث جلسه گذشته و نت

 .كامل نشد و با وجود آنكه بدون قطعه ماند و تمام رهیخوب دا

 جلسات و پس آزمون یجمع بند

 

 گيری و حجم نمونه )در صورت وجود و امکان(:جامعه آماری، روش نمونه – ب

خواهند بود. در شهر بوشهر  یدبستان شیكودكان دختر و پسر پكلیه  جامعه آماری پژوهش حاضر

و  گروه و با در نظر گرفتن حداقل توان آزمون لازم دوطبق جدول كوهن، جهت بررسی و مقایسه 

شد و تقسیم خواهد نفر در نظر گرفته  12، برای هر گروه 12/1و احتمال خطای  اندازه اثر متوسط

ها نیز به صورت تصادفی صورت گروه و همچنین گمارش نوع كاربندی در گروه دوافراد در 

نفر كه  31خواهد بود و تعداد نمونه ی خوشه ا یطبقه اروش نمونه گیری به شیوه گرفت. خواهد 

 نفر( جایگزین خواهند شد. 12نفر( و كنترل ) 12به صورت تصادفی در دو گروه آزمایش )

 معيارهای ورود به پژوهش

 كودكان پیش دبستانی .1

 نداشتن مشكل جسمی و روانی خاص  .2

 پژوهشداشتن رضایت برای شركت در  .3

 دریافت رضایت نامه كتبی از والدین برای شركت در پژوهش .2

 ملاک خروج از پژوهش:         

 عدم رضایت از همكاری در فرایند كار .1

 مبتلا شدن به یک بیماری جسمی و روانی حاد در جریان پژوهش .2

 غیبت بیش از یک جلسه از تمام جلسات پژوهش .3

 

 ها:ها و ابزار تجزيه و تحليل دادهروش - ج

 



 

شاخص های  و  فوق، از های پرسشنامه توسط آمده بدست های داده جهت تجزیه و تحلیل

 خطای و استاندارد، انحراف میانگین، درصد، فراوانی، آوردن بدست روش های آمارتوصیفی برای

 نرم كمک به آوردن تحلیل كوواریانساستنباطی برای  بدست  آمار از سپس ها  و  داده استاندارد

 شد. خواهد ستفادها spss  22-افزار

 

 

 

 

 منابع فارسی

 ترجمه دكتر سعید بهشتی فسایی، نظر و اضافات(، یدآموزش و پرورش)با تجد فهفلس(. 1321) یج یلیپف یت،اسم

 (یبه نشر)انتشارات آستان قدس رضو ،مشهد

 زهرا ترجمه. کودکان برای فلسفه بر درآمدی: انديشيدن فلسفی چگونه آموزش(. 1322. )استلا اكورینتی،

 .صفائیان

 پژوهشی: كودكان های داستان در فلسفی مفاهیم ردپای(. 1322. )زهرا مجدی، و زهره پریرخ، مهری؛ پریرخ،

 -21 ،(2) 1، اطلاعات علم و کتابداری مطالعات. فلسفی تفكر آموزش با مرتبط های مؤلفه پیرامون شناسایی

22. 

 پرورش بر كودكان به فلسفه آموزش برنامه (. اثربخشی1322جلیلیان، فریبا. ) ، احسان و پور جلیلیان، سهیلا؛ عظیم

 .22-32، 32 شماره تربيتی، های پژوهش.  آموزان دانش در قضاوت اخلاقی و مسأله حل توانایی

شهرر  دختران رفتاري اختلالات و دبیرستانی آموزدانش دختران و مادران همدلی رابطه (. بررسی1332زهرا ) درویزه،

 .22-5(، 3)1 ،زنان پژوهشی علمی مجله ترران.

آن  فراروی های چالش و ایران در كودكان برای آموزش فلسفه به نگاهی(. 1322. )محمدعلی اسدی، شریفی

 .22 -112 ،(11) ،عقلی معارف فصلنامه

 همدلی بر كودكان به فلسفه آموزش (. اثربخشی1322). السادات فاطمه فاطمی، زهرا و ابوالقاسم؛ نفر، مراد، عیسی

 .112-132(، 32)2، بالينی روانشناسی مطالعات. ابتدایی پنجم آموزان دانش اجتماعی مسئله حل و

 (1)1 ،کودک و تفکر دوفصلنامه. جامعه با فلسفه پیوند سوی به گامی كودكان؛ برای فلسفه(. 1322. )الهام فخرایی،
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بررسی رابطه ی همدلی با سبک های هویت و    (.1322فیض آبادی، زهرا؛ فرزاد، ولی الله؛ شهرآرای، مهر ناز. )

 .22-21: 2شماره  ،مطالعات روانشناختی تعهد در دانشجویان رشته های فنی و علوم انسانی.

، مطالعات برنامه «درسی فلسفه تربیت معلمبررسی فلسفه ی معلمی و اشارات آن برای برنامه (. »1322قائدی، یحی)

 .21تا  23، ص 12و  13، شماره 1322درسی، تابستان و پاییز 

 مهارتهای رشد بر کودکان برای فلسفه برنامه آموزش تاثير بررسی(. 1322مریم.) عفتی كلاته ، یحیی و قایدی،

 ادبیات. و فرهنگ،زبان المللی بین علمی كنگره اولین بجنورد. شهرستان ابتدايی سوم دانشآموزان زبانی

.  چها  رشد و شخصهی  کهود (. 1334ماسن، پاول هنري؛ کیگان جروم، هوستون؛ آستا، کانجر و جان، جین وي )

 هفدهم، ترجمه مرشید یاسایی. نشر مرکز، ترران

 فلسفه آموزش برنامه اجرای تاثیر (. بررسی1322پروین. ) مسعود و خزامی، مقدم، صفایی سیدمنصور؛ مرعشی،

اهواز.  شهر ابتدایی پنجم پایه آموزان دانش اخلاقی قضاوت رشد بر پژوهشی اجتماع روش به كودكان برای

 .23-112،  1  شماره ، 1  ، دورهکودک و تفکر

 فلسفه آموزش برنامه اجرای تاثیر (. بررسی1322پروین. ) مسعود و خزامی، مقدم، صفایی سیدمنصور؛ مرعشی،

اهواز.  شهر ابتدایی پنجم پایه آموزان دانش اخلاقی قضاوت رشد بر پژوهشی اجتماع روش به كودكان برای

 .23-112،  1  شماره ، 1  ، دورهکودک و تفکر

 ،«یرو فر یداو روش آموزش فلسفه از نگاه در یت: ماهیدو آموزش ام یتاخلاق مسئول» .(1322)ینحس یان،مصباح

 .122تا  112، ص 1322، زمستان32فصلنامه فلسفه، دانشگاه تهران، شماره 

، فصلنامه فلسفه، دانشگاه تهران، شماره «امكان آموزش فلسفه در دانشگاه یطدرباره شرا» .(1322)ینحس یان،مصباح

 .32تا  21، ص1322، زمستان32

 یدانشگاهها یعلوم انسان یدرس فلسفه در رشته ها یستجربه تدر ینمودشناس(. »1322میرزامحمدی، محمد حسن )

 «یرانا

 .32 -22 ،(22) 22 ،دين و علم نامه نوجوانان. و كودكان برای فلسفه برنامه در فلسفه مفهوم(. 1323. )سعید ناجی،

 ی پایه دختر آموزان دانش اخلاقی قضاوت بر ذهنی حالات آموزش (. تاثیر1322طیبه. ) ابوالقاسم و بیات، ،یعقوبی

 .123-122، 22  شماره,  12  دوره ،(تربيتی علوم و روانشناسی) تربيتی شناسی روانابتدایی.  پنجم
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