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 ЭӷϝТ ϥЃуЮͼгЯК ͻϝк ϥзӷн͟ϼмϝ͟ Ѕкмͪ͟ дϜϽӷϜ ϥӷϝЂ 
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 ̬ϹуЂϽ͠Ϡ̷̷̸̸̷̸̼̺̀̿̀ 

 

 Ϲузͭ ͬуЯͭ ϽЗж ϸϼнв дϜнзК ͻмϼ ЭӷϝТ ϸнЯжϜϸ м ϽϧЇуϠ ϤϝКыАϜ ͻϜϽϠ 

:ϝгзкϜϼ йгͭϸ дϸϽЇТ ϝϠ ϹужϜнϦ ͼв TRL+FC   ϸн϶ ϽЗж ϸϼнв йгЯͭ еϧІнж м иϹІ ϽкϝД ϼϸϝͭ ϼϸ м

йгͭϸ дϸϽЇТ enter  ϽуПϧв .Ϲузͭ ϜϹу͟ Ϝϼ ϸн϶ ϽЗж ϸϼнв 

ϝϯͮӷ ϤϼнЊ йϠ ЭӷϝТ Ϲзͧ ϹӷϽ϶ 

 

 Ϲузͭ ͬуЯͭ ϽЗж ϸϼнв дϜнзК ͻмϼ ЭӷϝТ ϸнЯжϜϸ м ϽϧЇуϠ ϤϝКыАϜ ͻϜϽϠ

ϹӷнІ ЭЧϧзв ϥӷϝЂ йϠ ϝϦ 

 

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϽу͵ϸϝӷ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ м ϝк ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϼϜϹв ϼϸ йвϝжϽϠ ФнТ ͻϝк ϥуЮϝЛТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϼϜϹв ͻϾϝЂ ϹзгІнк иϼϝϠϼϸ ͼІϾнвϐ ͻͩнЮнзͮϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ дϹІ ͼжϝлϮ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ИϜнжϜ дϝͺӷϜϼ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ иϸϝвϐ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ Ђ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸдϜмϼ ϥвы  

http://www.iranpajohesh.com/
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12150-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DA%98%DB%8C%DA%A9.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13307-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13306-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13305-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13304-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%BE%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13303-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%DA%A9%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D9%88%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13302-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AC%D9%87%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B4%D8%AF%D9%86-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%88-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%D8%B4.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13301-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13300-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13299-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13298-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86.html


¶ дϜϹжϾϽТ м еӷϹЮϜм еуϠ ЭвϝЛϦ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͻϼϝϧТϼ Ϥъыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ФыА ЬϝгϧϲϜ м ϬϜмϸϾϜ ͼϦϝϡϪ ͼϠ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸϸϝуϧКϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϝк днвϾϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸЀϽϧЂϜ ϝϠ йЯϠϝЧв ͻϝк ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹуϚмϽуϦн͠ук ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝвϾϝЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸиϹжϽу͵ϸϝӷ д  

¶ дϝвϾϝЂ ϸϽЫЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЃͭϝ϶ ͻϼнϛϦ дϜнзК ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷн͵ йЋЦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ͼзкϺ ͼ͵Ϲжϝв ϟЧК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ кϼмϝϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЧГзв ϽуО ͻϝ  

¶ дϐ ͻϝк ЬϹв м ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸͼгуЗзϦϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ͼЯПІ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧЛзЊ йЛЂнϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ м ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнϮм ϾϜϽϠϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϹϯв ͻϽу͵ бугЋϦ ϸϽϡкϜϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ϤϝӷϽЗж м ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ иϼϝϠϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йзӷϿк Э϶Ϝϸ йϠ ЅӷϜϽ͵ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13297-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D9%88-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86.html
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¶ ͼЎϝӷϼ ЄϾнвϐ ϥугкϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϽЇж ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йжϝӷϜϼ ͻϝк ͻϾϝϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЦы϶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЦы϶Ϝ Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϟЋЛϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁӷϼϹϦ еӷнж ͻϝк Ємϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼАϝϡϦϼϜ ͻϝкнͺЮϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ иϹжϽу͵ϸϝӷ ͻϝк Ϥϼϝлв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЗТϝϲ сЂϝзЇжϜмϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ϼϸ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝк ͼжϜнϦϝж ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝͭ ЬϝгкϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϜϾнвϐ ЅжϜϸ ϼϸ ͼЯуЋϳϦ ͻϼ  

¶ ͼжϝϧЃϠϸ Ѕу͟ ЄϾнвϐ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂ Ͽӷϝгϧв ϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸн϶ еӷнͮϦ ЙϠϝзв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϜмϿжϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝϧуϯӷϸ РϝͮІ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝЛТ ЅуϠ ͼлϮнϦ бͭ Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ гϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼКϝ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13266-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%86%D8%B4%D8%B1-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%DB%8C%DA%A9.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13265-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D8%B2%D8%AA-%D9%86%D9%81%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13264-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13263-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13262-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13261-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13260-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13259-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13258-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13257-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D8%B5%D8%A8.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13255-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13253-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%DB%8C%DA%A9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13252-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%D9%8A-%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D9%87.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13247-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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¶ м ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϥӷнк  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϧТϼ ͻϾϝЂ ЬϝЛТ бϧЃуЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸbas   

¶ ͼЯПІ ϥуЦы϶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ЀϽϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͻнзЛв Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹуϚнϦϝвмϼ ϥӷϽϦϼϐ ͻϼϝгуϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϜнͭмϽЂ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ЬϹв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϝнϧϳв ЭуЯϳϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ САϜнК ЬϽϧзͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͻϝк иϼϜнϲϽА дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ϸϼ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ ϝϠ йЯϠϝЧв ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ЬϝгкϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЦы϶Ϝ ϥуϠϽϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуЋϷІ ͻϝлу͵ͪӷм ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼзуϠ ͼӷϝϡӷϾ ͼϲϜϽϮ ЭгК ϸϼнв ϼϸ ͼЂ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ дϝвϼϸ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϝк дϝвϾϝЂϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йгуϠ  

¶ ЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ БЯЃϦ Ϲϲ ϼϸ рϽу͵ϸϝт Ємϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯПІ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥз  

¶ зЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼгуЗзϦϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝкϸϽϡкϜϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝ  

¶ дϐ ИϜнжϜ м ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ͻϝк днвϾϐ ͼϠϝӷϼϝϯзк м ϼϝϡϧКϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϡкϻв ͻϽу͵ ϥлϮ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЯϛЃв Эϲ ЁӷϼϹϦ Ємϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͻϹзгϧӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼжмϼϸ ЬϽϧзͭ Йϡзв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϡЯЦ ͻϝк ͻϼϝгуϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼӷϜϽ͵ ϟуЦϼ ϸϼнв ϼϸ ϥ  

¶ ϥуУуͭ ϥӷϽӷϹв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йгуϠ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥуЧТнв м ϥТϽЇу͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϧ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬужмϽϧͮЮϜ Ϥϼϝϯ  

¶ ͼжϜнϮнж иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝАϽЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭ ϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ рϸϝК аϝлЂ м аϝлЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϹϠ ϼнЋϦ ϝӷ иϼϝͺжϜ еϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞϜϽГЎϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ Ϝ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϸϽЃТ  

¶ дϐ ИϜнжϜ м йЗТϝϲ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЁУж ϤϿК иϼϝϠϼϸ ͼЂ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͻϽу͵ϼϸ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ϼϸ ͼжϜн϶ϝЂϼϝж Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϼм иϽлϠ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϼϸ Ѕӷϝгж ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͼЮϝϧуϯӷϸ РϝͮІ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йжϝЂϼ ϸϜнЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͻϝлϦϼϝлв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝЂϝж м ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϝ͵Ͼ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϸϝгϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк йͮϡІ м ͼͺзкϽТ ϥӷнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬϠϹуТмϼнж ϝϠ ͼЮϝЛТ ЅуϠ дϝвϼϸ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϡЯЦ ϽжмϽͭ ФмϽК ͻϼϝгуϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  м ͼвнгК ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸиϸϜнжϝ϶ ϼϝͭ ЌϼϝЛϦ  

¶ ͼЮϝЛТ ЅуϠ йϮнϦ ЉЧж Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ыЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϜмϼ ϥв  

¶ ͻϼϝͭ ЬϝгкϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЃзϮ ϥӷнк Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝлзϦ ЀϝЃϲϜ м ЭӷϝϠнв йϠ ϸϝуϧКϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк Ϥϼϝлв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͼзͮІ дϝгу͟ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜнϲϽА ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥуЧТнв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвϝͭϸϝІ ͻϝк йӷϽЗж м ͼвϝͭϸϝІ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ХЯЛϦ ЀϝЃϲϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞϜϽГЎϜ м ͼ͵ϸϽЃТϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥуЛЎм ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϽͺув ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼ  

¶ ϸϝуϧКϜ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ϝϠ еӷϹЮϜм ͼЯуЋϳϦ ͻϽу͵ϼϸ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺЇжϝͮϦ м сЇжϝЫϦ рϝкϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук буЗзϦ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝкϸϽϡкϜϼ м дϝϯук иϼϝϠ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук буЗзϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͮЯгК иϼϝϠ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ м ϥІϜϹлϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜϸͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯж  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвϝͭϸϝІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽГ϶Ͻ͟ ͻϝкϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ТϽЇу͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ ϥ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ͼϠϝуІϾϼϜ ϹзӷϐϽТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13144-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13137-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13136-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%D9%8A-%D8%AA%D9%83%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%8A-%D9%88-%D8%AA%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13133-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/13132-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
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¶ ϼϹϷв ϸϜнв ϝϠ БϡϦϽв ͻϝкϼмϝϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнϮм ϾϜϽϠϜ Ϥϼϝлв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук буЗзϦ ͻϝк Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЂϼϹв йϠ ХЯЛϦ ЀϝЃϲϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϽͮТ ͻϝк йӷϝвϽЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ рϼмϝзТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(IT)  ͻϼϝͭϼмϸ м  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Зж ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ϥуЋϷІ ͻϝк йӷϽ  

¶ ͼкϝ͵ϐ екϺ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϧ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнϮнж ͻϜϼϜϸ иϸϜнжϝ϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϸϝлϠ ФϜϼмϜ ЀϼнϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϚнІϝжϾ ЌϼϝЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇͭϸн϶ йϠ аϜϹЦϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜнϲϽА иϼϝϠϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ʹжϼ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝͭϸнͭ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝАϝϡϦϼϜ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(ICT)   

¶ ӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ϸϼнв ϼϸ ϥз  

¶ ͻϼϝϧЂϽ͟ ϥϡЦϜϽв ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ Ўϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝкϸϽϡкϜϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϦϽϠ ϥЂϸ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϜϽТ дϜϽϧ϶ϸ  

¶ ͻϼϝͮкϿϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷнк ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ѕзв м ϥІϽЂ ϸϝЛϠϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϽϧзͭ ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ѕзв м ϥІϽЂ ϸϝЛϠϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв ϥуϠϽϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝгϲ м ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϽϯϦ анЯК ЁӷϼϹϦ ͼЇϷϠϽϪϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϽϧзͭϸн϶ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ϸн϶ ϝӷ ϸн϶ ϾϜ ϼнЋϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йТϽϲ ЄϽͺж ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йжнгж  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϹϷв ϸϜнв йϠ йϧЃϠϜм Ϥъыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ͻ͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͺІϝ϶  

¶ ϞϜϽГЎϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ сЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ЄϿуͺжϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϧТϼ м ͼϧ϶ϝзІ дϝвϼϸ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЇϷϠ бЗж ϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝк Ϥϼϝлв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͻϝзЛв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ м ϥІϜϹлϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук ϸϝЛϠϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ м ЄϿуͺжϜ иϿуͺжϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϝмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇж  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝУͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ИϜнжϜ м ϥϠϝӷϸ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ ϥӷϽӷϹв ͻϼϝϧТϼ ͼϧ϶ϝзІ дϝвϼϸ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͼ͵ϸнЂϽТ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϝЂ ʹуϮ ЁӷϼϹϦ ͻнͺЮϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк йӷϽЗж м ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІнк ͼжϜнϦ бͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ бугЋϦ ϼϸ ϥͭϼϝЇв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ к ИϜнжϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϐ ͻϝк иϝ͵Ϲӷϸ м дϝϯу  

¶ ͼӷϝлзϦ ЀϝЃϲϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϤϝЎϼϝЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϿзв ϾϜ ϼϜϽТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϜнϮнж м дϝͭϸнͭ ϼϸ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзуϠ Єн϶ м ϹувϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϼϝͭ ЌϼϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͻϼϝϯϦ ϥуЧТнв м ͼжϝϯук Єнк  

¶ ͼжϝвϾϝЂ йӷϝвϽЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼгуЗзϦ ϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝкϸϽϡкϜϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼм  
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¶ бЃуϦϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ ИнЎнв ϝϠ  

¶ йЛвϝϮ м иϸϜнжϝ϶ ϽϠ иϼϜнкϝв ϽуϪϝϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϼϸ дϜмϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϿуЮϝӷϸнгк дϜϼϝгуϠ ͻϼϝϧЂϽ͟ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼкϝ͵ϐ екϺ ϽϠ ͼзϧϡв ͼϧ϶ϝзІ дϝвϼϸ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(MBCT)   

¶ ͻϽͮТ ϼϜнϷЇж ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуϠϽϦ ͻϝк иϝ͵Ϲӷϸ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸϸнϮм ϾϜϽϠϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϾ ͻϾϝЂ ͻϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнϮнж м ͫϸнͭ СӷϽЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК м ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ѐϼϸ Ѐыͭ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзкϺ ͼϧЃӷϿлϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϭжϽГІ ͻͪϦϜϽϧЂϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ УЃЯТ ЄϾнвϐ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝͭϸнͭ й  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝӷϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ Ϟϝϧͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼЯӷϝϠнв ͻϼϜϹͮжϝϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еӷϸ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸϼϸ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟  

¶ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽϡкϼ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ  

¶ ͻϼм иϽлϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͺІϸϽ͵ ϸϼнв  

¶ ϥуЦы϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ  

¶ ϥОϜϽТ ϤϝЦмϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͫнϠ ЁуТ м ϥжϽϧзӷϜ йϠ ϸϝуϧКϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜϹ϶ ͫϜϼϸϜ м ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ͼАϝϡϦϼϜ ͻϝкнͺЮϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЂну͟ ЀϝЃϲϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϤϝЎϼϝЛϦ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϽϧзͭ ϸϝзЂϜ ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ дϝвϼϸ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϜмϼ ͼϧЃӷϿлϠ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧ϶ϝзІ  

¶  ϹϠ м ϥЂϽ͟ϽЂ ͼϠ дϝͭϸнͭ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥЂϽ͟ϽЂ  

¶ ͼкϸ бЗж ϸн϶ ϝӷ ͼгуЗзϦϸн϶ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽϠϼϝͭ БϠϜϼ м ͼІϾнвϐ ϼϜϿТϜ аϽж ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧЃӷϿлϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк йУЮнв м ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ ͻϽЗж СӷϽЛϦ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϹв ͼϧуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЧГзв ϽуО ͻϝкϼмϝϠ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ ͻϝк йӷϽЗж ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ͼ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼӷнІϝж  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ЀϽϧЂϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ м ͻϼϝͭ Фы϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЋϷІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧуЋϷІ ͞уϦ м ϥуD   

¶ ϝугӷϝϦ ͼЃͮЮϐ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ ЄϿуͺжϜ дϜнзК ϝϠ ͼ  

¶ ЁУж ϤϿК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜнϲϽА ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼАϝϡϦϼϜ ͻϝк Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͻϝк ЌϼϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ Ьϝгͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ йϡЦϜϽв м екϺ ϼнЏϲ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͼжϝЃжϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϼϸ ЙӷϾнϦ ͻϝк Ьϝжϝͭ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ  

¶ йгуϠ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ϽϠ ϽϪнв ЭвϜнК ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝЛТ ЅуϠ ϝӷ йϮнϦ ͼӷϝЂϼϝж Ьыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ Ϥϼϝлв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϸϜнжϝ϶ ͼ͵ϹжϾ ЄϾнвϐ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(F.L.E )   

¶ ϥӷнк ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼӷнІϝжϾ ϤϝЎϼϝЛϦ ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜϸйЯϛЃв Эϲ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯж  
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¶ ͼϡкϻв ͻϽу͵ ϥлϮ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͻϾϝЂϹзгжϜнϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ м ϝк иϸϜϸ ͻϾϝЂϼнЋв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ  

¶ дϝгЯЛв ͼІϾнвϐ ͼϯзЂϾϝуж ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧͭϽІ ϥугͭϝϲ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йжϝӷϜϼ ϞϜϽГЎϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϠϝу϶ дϝͭϸнͭ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ϥуϠϽϦ ϼϸ йжϝЂϼ ЅЧж ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЁУж ϤϿК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝз  

¶ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк йͮϡІ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼгуЗзϦ ϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ Ьϝгͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜм ϰϽА ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнϧϳв ЭуЯϳϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝАϽЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϝ͟ ϸнЯжϜϸдϸϼн϶ Ϥъыϧ϶Ϝ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼ  

¶ дϝϯук буЗзϦ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝкϸϽϡкϜϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϼϝϧТϼ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12915-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%AF-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12914-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12913-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%88%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12912-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12911-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D8%B2%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12910-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12909-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D8%AF%D9%84%D8%A8%D8%B3%D8%AA%DA%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12908-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12904-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12902-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12901-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12900-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html


¶ нв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧӷϽӷϹв ͻϝк Ϥϼϝлв ИнЎ  

¶ ЁӷϼϹϦ ͻϝкнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϸϼнв ϼ  

¶ лІ м ϼϝϫӷϜ ʹзкϽТ ͼЂϼϸ йвϝжϽϠ ͻнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϤϸϝ  

¶ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ИϜнжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  Єнк ̪ͼжϝϯук Єнк ̪ͼжыЧК Єнк) Єнк ИϜнжϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ

ͼжϹϠ Єнк ̪ͻнзЛв)  

¶ ЅжϜϸ булЃϦ м ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϜнϮнж м дϝͭϸнͭ ͻϼϝϧТϼ ϤыͮЇв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ йϠ ЅӷϜϽ͵ ЭЯК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ͼжϝвϼϸ ϥ϶ϝзІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук ͼϧ϶ϝзІ буЗзϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йжϜϹзв ϤϒϽϮ ϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼкϝ͵ϐ екϺ дϝвϼϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ͻϜ йТϽϲ Фы϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ ͻϽϧЇв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͼкϸϸϝӷ ͻϜ йжϝЂϼϹзͧ ЁӷϼϹϦ Ємϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ м иϸϜнжϝ϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸиϸϜнжϝ϶ ϸϝлж ϸϼнв ϼϸ ͼ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ИϽЊ ͻϼϝгуϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЁӷϼϹϦ ͼЇϷϠ ϽϪϜ ϸ  

¶ ЌϼϝЛϦ Эϲ ͻϝк инуІ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ Ѐыͭ ͼКϝгϧϮϜ ͼжϜмϼ нϮ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12897-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12896-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%A7%DB%8C%D8%AB%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D8%B4%D9%87%D8%A7%D8%AF%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12895-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12894-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1-%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D8%B9%D9%82%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%B9%D9%86%D9%88%DB%8C%D8%8C-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D8%A8%D8%AF%D9%86%DB%8C.html
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¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝгϲ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝуІϾϼϜ м ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼͺϧЃϡЮϸ йӷϽЗж ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ϼϸ ϼнж ϽуϪϝϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͼзкϺ ͼжϜнϦ бͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯу  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ н͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϼϝͭ ЌϼϝЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ЀϝЃϲϜ ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͼзуЇж йуІϝϲ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼͺϧЃϡЮϸ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϜнϮнж ͻϼϝͮкϿϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϡкϻв ͻϽу͵ ϥлϮ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ йϠ ϹувϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ иϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЃϲ м ͼӷϝзуϠ йЗТϝϲ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇͭϸн϶ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝк СӷϽϳϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ с͵ϹжϾ йϠ ϹувϜ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ н͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥуЦы϶ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЁУж ϤϿК ϸϼнвϼϸ ͼЂϝз  

¶ дϝгЯЛв ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϹв дϝвϼϸ ИϝгϧϮϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸtc  ͼЂ ͼϦ  
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¶ ͻϼмϽ͟ϹжϾϽТ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ ͻϝк Ϥϼϝлв ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ РϜϹкϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ Ьϝгͭ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϸϽЃТϜ Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͻϼϝϧТϼ Ϥъыϧ϶Ϝ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϜмϼ ϥвыЂ ϸ  

¶ ͻϽͺЇжϝͮϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧӷнк ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͼӷϝЇТϜ ϸн϶ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϧТϼ Ϥъыϧ϶Ϝ ИϜнжϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзӷнͮϦ ͼϠϝуІϾϼϜ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК м ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧЃӷϿлϠ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзІ ϥуЛгϮ ͻϝк ͼ͵ͪӷм дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϽууПϦ ͼ͵ϸϝвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝвϾϝЂ ϼϸ ЌϼϝЛϦ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͼͺзкϽТ Єнк ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸͼӷϜϽ͵ Ьϝгͭ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼЯПІ ЀϽϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЭЧК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзІ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвϝͭϸϝІ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ м ͼжϜмϼ ϴϽгуж ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϿуͺжϜ ͻϝкϼмϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͻϼϝ͵ϾϝЂϝж м ͻϼϝ͵ϾϝЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12813-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%B3-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12812-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D9%82%D9%84.html
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¶ ϧКϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЁУж йϠ ϸϝг  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺж ϥϡϫв ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽϮϜ ͻϝк ϸϽͭϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ м ͼϡкϻв дϝгӷϜ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЃӷϿлϠ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ Єнк ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ БϠϜмϼ ϼϸ йЮϝЃв Эϲ м ͼкϝ͵ϐϸн϶ ͻϝлϦϼϝлв ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуТϽД ϥӷϽӷϹв ϝӷ ͼϯзЂ ϥуТϽД ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ϸϼнвϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͼжϝвϼϸ йЋЦ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧЃӷϿлϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϸϽЃТϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝуІϾϼϜ м ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼм иϽлϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ͼϠϝуІϾϼϜ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϼϸ ͼЧуЂнв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ Буϳв ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽЂы͵ ͼжϝвϼϸ ϥуЛЦϜм ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͼ͵ϹжϾ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼӷмϽгͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥвϹ϶ егЎ ЄϾнвϐ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝк йӷϽЗж м ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12800-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%D9%85%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%D9%86%DA%AF%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12799-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12798-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B0%D9%87%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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¶ жϜϸͼвϝͭϸϝІ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ Ͻу͵ϸϝӷ ͻϝкϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͻ  

¶  ЬϝЛТ ЁӷϼϹϦ Ємϼ ϼϸ ͼϡуͭϽϦ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ

йжϜϼмϝзТTEAL   

¶ ͻϹжϾϽТ ϹЮϜм ЌϼϝЛϦ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ЬнϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ЄϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝзͭϼϝͭ ϥвϹ϶ егЎ ЄϾнвϐ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇϷϡжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͼ͵ϹзжϜϼ ϼϝϧТϼ иϼϝϠϼ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϿуͺжϜ СЯϧϷв ͻϝкϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЦы϶ м ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ дϜϽӷϹв ͻϝк Ϥϼϝлв ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼжϜмϼ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧϷЂϽЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ͻϸϝузϠ ͻϝкϾϝуж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽͺӷϸ ϝϠ АϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϲϜϽϮ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼӷϝϡӷϾ  

¶ ϥуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ууͭ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸϼнϳв ϥу  

¶ ͼзуЮϝϠ ͻϽу͵ϸϝӷ иϿуͺжϜ ϰнГЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼвϝͭϸϝІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶  Ͻ͟ ͻϝкϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸϽГ϶  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ мϿӷϜ ϸϼϜϹжϝϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ йЯϛЃв Эϲ ͻϝк ͬϡЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ сЇІн͟ ЭуЯϳϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸdea   

¶ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ͼϦϝКыАϜ ͻϝк бϧЃуЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸʹзӷϹжϽϠ м ϹжϽϠ  

¶ дϝϠϾ ϥзͮЮ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ ϸϼнвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝк Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ йϠ ϹувϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝϡӷϾ ͼϲϜϽϮ ͼжϝϡв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸͼЦы϶Ϝ Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸ  

¶ ͼжϝϯук ͼӷн͵ϝж иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ ЄϾϜϸϽ͟ ϤϝӷϽЗж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼзӷϽТϐϼϝͭ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ йϠ ͻϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͻϽϡкϼ м ϥӷϜϹк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϼнϠ ϼϸ ͻϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ ͻϝкϸϽϡкϜϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК ϸϼнвϼ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹЯϧк м Эϧк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϜϾϐ йЧГзв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜн  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12041-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D9%84%D9%8A%D9%84-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4%D9%8A-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7-dea.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12760-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12040-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12759-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12039-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%AF-%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%AF%DB%8C%D9%86%DA%AF.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12757-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B9%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%AF.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12754-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%A7%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12034-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%B8%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B2%D8%B4-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12753-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D8%A2%D9%81%D8%B1%DB%8C%D9%86%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12033-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12752-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%88%D9%81%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%AF.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12751-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%B1%D9%87%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12032-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D8%A8%D8%B1%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D8%B1%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%87-%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%D9%88%D8%B1%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12750-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12030-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12020-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12749-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12019-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D9%86%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12748-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%AA%D9%84-%D9%88-%D9%87%D8%AA%D9%84%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12747-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82%D9%87-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12018-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html


¶ ͼвнгК ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵Ϲзӷϝгж ͻϼнϛϦ м иϽӷϹв Ϥϓук дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥͭϼϝв Ͻ͠ӷϝк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ йϧІϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзІ ͼӷϝϡӷϾ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ) ͼжϜмϼ ϥІϜϹлϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ)  

¶ ͻϼϜмϹувϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϹжϽϠ ϥӷнк дϜнзК ϝϠ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭ ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϼмϐнж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ Ѕкмͪ͟ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ рϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥтϽтϹвcrm   

¶ ͼжϝϯук Єнк ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϝͮӷϽвϜ ͬжϝϠ бӷϿ͵Ϝ И  

¶ ͬӷϽϦϝ͟ ͫϽͭ ͼЇϷϠϽϪϜ ЬϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ йЛЂнϦ ϼϸ ͻϼмϝзТ ЅЧж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ ЅжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ йϧІϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ н͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ Єнк ϸϼнвϼϸ ϥзӷ(OI)   

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϸϝЋϧЦϜ иϝͺӷϝ͟ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк йжϝϷϠϝϧͭ ͼІϾнвϐ ЅЧж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϸϜнжϝ϶ ϥжнЇ϶ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ϸϼнвϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ МнЯϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ йϧІϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(OI)   

¶ ͼϧͭϼϝЇв ϥӷϽӷϹв аϝЗж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸйЗТϝϲ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12017-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12746-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%87%DB%8C%D8%A3%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%AA%D8%A6%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12745-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%87%D8%A7%DB%8C%D9%BE%D8%B1-%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA.html
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¶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϹϠ ϼнЋϦ  

¶ йжϝ͵Ϲзͧ Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϸϼϝϠ дϝжϾ ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ аыЂϜ ϼϸ ͻϜ йжϝЂϼ Ͻϫͮϧв аϝЗж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϾϜ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ м ͻϼϜϸϝТм дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϼм ХЇК ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йжϝ͵Ϲзͧ Єн̮к ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜϽгК ͻϝк ϰϽА ͼӷϜϽϮϜ м ͼзТ аϝЗж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ђ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϽͮУϦ ͻϝк ͬϡ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ м ͻϼϜϸϝТм ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϐ букϝУв м ϸнЂ ͻϾϝЂϼϜнгк д  

¶ ͼЛгϮ ͻϝк йжϝЂϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Фы϶Ϝ ϟϦϝͮв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧͭϼϝЇв ϥӷϽӷϹв ϼϸ ϤϜϸϝлзЇу͟ аϝЗж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ м йϮнϦ ͻϽу͵нЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ еувϝϦ дϝвϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝПуЯϡϦ ͻϝк Ємϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϹϠ ϽӷнЋϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϽͮЯгК м ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв йГϠϜϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͼϧ϶ϝзІ дϜмϼ ϤыͮЇв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϼϝϧ϶ϝЂ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ ϥзЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥвыЂϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнЇͭ ͼϦϝуЮϝв ϼнвϜ дϝвϾϝЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸеӷϽТϐ ЬнϳϦ ͻϽϡкϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ ϸϽͮЯгК м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ йГϠϜϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͻϼϝ͵ϾϝЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼм иϽлϠ ϹЎ ϼϝϧТϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв м ϸϽͮЯгК йГϠϜϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻмϝͭ иϸϜϸ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ инϡжϜ ͻϾϝЂ ͼІϼϝУЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞнЯГв ͼЮϝв ϼϝϧ϶ϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼм иϽлϠ ϹЎ ϼϝϧТϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭϼмϸ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йжϝзӷϽТϐϼϝͭ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϜϾϐ ХАϝзв ϼϸ ͻϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йӷϝвϽЂ ϼϝϧ϶ϝЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ в ϹӷϽ϶ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧжϽϧзӷϜ иϹззͭ РϽЋ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϼϸ ЬнЋϳв ͼзкϺ ͻϽу͵ϼϸ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͻϼмϐнж м ϥуЦы϶ дϜнзК ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ЅІн͟ м ͬЃӷϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ нϮ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹӷϽ϶ ϿͭϜϽв ϥуϠϜϻϮ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹӷϹІ ͼϠмϝзϦ еӷϽгϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ дϜϽӷϹв ͻϽу͵ бугЋϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ͻмϽуж ͻϾϝЃлϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϜ ͼЯв ͬжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнϳв ЬнЋϳв ͼϦϼϝлв ͻϝк ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ ͼϧЂϸ ъϝϠ ϸϝзЂϜ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼІϾнвϐ ͼϠϝуІϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϽӷϻ͟ ͻϝк ͻϼнϛϦ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϿͭϽгϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝзͭϼϝͭ ФнЧϲ ϥ϶ϜϸϽ͟  

¶ дϝвϾϝЂ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͻϽу͵ бугЋϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ϼϝϧ϶ϝЂ м ͼЮϝв еувϓϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϼм иϽлϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼкϝУІ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йТϽϲ м ͼзТ ЄϾнвϐ ϼϸ ͼϦϼϝлв ͻϝк ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ЀϽϧЂϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ϥӷϽӷϹв м ϽГ϶ ЌϽЛв ϼϸ ЄϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇϷϠ ϽϪϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͻϾϝϠ ͻϼнϛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬузͮϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸVIKOR   

¶ иϹззͭ РϽЋв ϹӷϽ϶ ͻϽу͵ бугЋϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ЅІн͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ͻϼϝ͠Ђ дмϽϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼкϝУІ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸЬнЋϳв ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ͻϝк ͻͪϦϜϽϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ дϐ букϝУв м ͻϸϝЋϧЦϜ иϸмϿТϜ ЄϾϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸPms  дϹϠ ϟуͭϽϦ м  

¶ ͻϽͺІϸϽ͵ ϹЋЧв йЛЂнϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬузͮϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸDEMATEL  ͼкмϽ͵ ͻϾϝТ  

¶ ϝлϧЮмϸ м Ϲϳϧв ЭЯв дϝвϾϝЂ ϽЗзв ϾϜ бЃӷϼмϽϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ϼϝϧ϶ϝЂϝЃ͟ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝлзЇу͟ ЄϾϼϜ м ͻϾϝЂϹжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϿϡЂ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥвϹ϶ егЎ ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥͭϽІ ͻͪϦϜϽϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ йͧϼϝͮ͠ӷ ϤϝАϝϡϦϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϸϼнвϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹӷϹϮ ϤънЋϳв йЛЂнϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϡϦϜϽв йЯЃЯЂ ЭуЯϳϦ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(AHP)   

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͺЇкмͪ͟ м Ѕкмͪ͟ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ͻϼϝϯϦ аϝж м ϹжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук буЗзϦ ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЂ буЃЧϦ ͻͪϦϜϽϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ йͧϼϝͮ͠ӷ ϤϝАϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥЛзЊ ͻϝк ϥ϶ϝЂ ϽӷϾ йЛЂнϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ ͼЇІн͟ ЭуЯϳϦ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͮжϝгу͟ м иͩмϽ͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϸϽ͵ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϿϡЂ ϼϜϾϝϠ ͻͪϦϜϽϧЂϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϜ йТϽϲ Фы϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЂ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂ ͻϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ϽͮУϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϤϝЧуЧϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟  

¶ ͻϼϜϹͮжϝϠ ϼϸ ͻϼмϝзТ ЄϽӷϻ͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹϠϝЃϲ ϸнЂ м ͼЮϝв ϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϯзЂ дϝͮвϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝϯв м ͼЛЦϜм ЅӷϝвϾϐ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϹуϦϝЂϜ ͻϜ йТϽϲ Фы϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ϸϼнвϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ͻϾϝЂϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϯϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϤϝϡЮϝГв ЬнЊм м ЙϠϝзв Ͽул  

¶ ͼϦϝуЯгК ͻϿӷϼ йϮϸнϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϼϸ йвϝжϽϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ӷϹв СӷϝДм ϾϜ дϜϽӷϹв ͼкϝ͵ϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥӷϽ  

¶ ϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼ ͼͺзкϝгк Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϹІ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзкϺ Ѕ϶Ͻͧ м ͼӷϝЏТ ͫϼϸ ͼӷϝжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝлͮжϝϠ ͼЮϝв ЙϠϝзв ϿулϯϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧЮмϸ йϮϸнϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮжϝϠ ϤыулЃϦ м ͻϼϜϹͮжϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк ϥͭϽІ ͼЮϝв аϽкϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ иϹКϝЧЮϜ ͼϧЃӷϼмϽϦ ϤϝвϜϹЦϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸcrm   

¶ ͼϧͭϽϲ ͼͭϜϼϸϜ ϤϝзӷϽгϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуϠϽϦ м буЯЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϝзТ ͻϾϝЂ ͻϼϝϯϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ͻмϽуж ͻϾϝЃлϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ иϼϝϠϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ЅжϜϸ ЬϝЧϧжϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮжϝϠ ϤыулЃϦ ЬнЊϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ͼЇϷϠϽϪϜ м ͼϠϝуІϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ИнЎнв  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йзӷϿк ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͼжϝвϾϝЂ ϤнͮЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄмϽТ ϽϠ ϽϪϕв ЭвϜнК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ЙϠϝзв ϞϻϮ ͼзуϠ Ѕу͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЌϼϜнК ϥ϶ϜϸϽ͟ йϠ дϜϹжмϽлІ ЭӷϝгϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ рϽϧЇв ϥтϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϸϼнвϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ͻϼϜϹϠϝЃϲ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϹӷϝ͟ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ м ͻϽͺІϸϽ͵ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЙϠϝзв ϽϠ ͼзϧϡв иϝ͵Ϲӷϸ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(RBV)   

¶ ϤϼϝϯϦ ϼϸ ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹϠϝЃϲ бϧЃуЂ м ЅжϜϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹззͭ РϽЋв ϹӷϽ϶ ͻϽу͵ бугЋϦ ϹзӷϜϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв м ͼϦϜϼϸϝЊ ЙжϜнв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϽͺжϝлϮ м ͻϽͺІϸϽ͵ ϥЛзЊ ͼжϝϡв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв иϝТϼ м ͼЮϝв ϸϜнЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еувϓϦ иϽуϯжϾ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϹв ЅЧж м ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺзкϽТ ИнзϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϾϜϹжϜ бЇͧ ϹзЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ̸̷̻̻  

¶ еӷϽТϐ ЬнϳϦ ͻϽϡкϼ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ ϽӷнЋϦ м ϼϝϡϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϤϝКыАϜ ͻϼмϐ еТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͮТ йӷϝвϽЂ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн  

¶ дϜϽӷϜ ϼϸ ͻϼϜϹͮжϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ͼϠϝӷϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥͭϽІ ϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϯϦ дϝЇж м аϝж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϡϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϼϸ ͻϼмϽ͟ еуЇжϝϮ иϼϝ  

¶ ͼжмϼϸ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϽϠϼϝͭ ЄϽӷϻ͟ ͻϝк  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϽууПϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϜ ϼϸϝзϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ЭвϜнК м дϝвϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝӷϽϧЇв ͻϹзгϧӷϝЎϼ м ϸϝгϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йгуϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ͼжϝϡв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϹзв йГϠϜϼ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ  

¶ ϝк ͼӷϜϼϜϸ ͻϼϜϻ͵ ЄϾϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϜϼϸϝЊ йЛЂнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ йϠ АнϠϽв ϤϝӷϽЗж м ͬжϝϠ ϸнЂ ͼжϝϡв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼУЃЯТ ϥузкϺ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ ϤϝвϹ϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ͻϹзгІнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ͻϼϜϻ͵ ͼЇв Б϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ͻϝкмϽуж м ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϸϝгϧКϜ м ͻϜϼϸϝТм дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϲзв йГϠϜϼ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ йϧϷувϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϾϜнϧв ͻϾϝуϧвϜ Ϥϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽϠ) ͻϼϝϯϦ аϝж иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϹж)  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ϽͮУϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϽͮЯгК ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝзͭϼϝͭ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн  

¶ ͮϡІ ЭуЯϳϦ ϝӷ ͼϡϦϜϽв йЯЃЯЂ ϹзӷϜϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸй  

¶ ͼвыЂϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝкϼнϧͭϝТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдыͭ ϸϝЋϧЦϜ ͻ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥͭϽІ ͼЮϝв ϸϽͮЯгК ИнЎ  

¶ ϝк ϥͭϽІ ϸϽͮЯгК ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹззͭ РϽЋв ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸQFD   

¶ зК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼӷϜϾ ЬϝПϧІϜ м ϭуЃϠ дϜн  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йгуϠ ϥЛзЊ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹлЛϦ аыЦϜ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽӷϻ͟ ϥϠϝЦϼ м дϹІ ͼжϝлϮ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϽгК ͻϝк йгуϠ м йгуϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϠϜм иϿуͺжϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ уϠ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸйг  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝТ БӷϜϽІ ϼϸ ͻϽу͵ бугЋϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϦϜϼϸϝЊ ЙжϜнв ͼжϝϡв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ ͻϽϧЇв м ͻϽϧЇв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥͭϽІ ͼЮϝв ϸϽͮЯгК дϜн  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝТ ХГзв м ͼϡЋК йͮϡІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϲв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸЅжϜϸ ϥӷϽӷ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϹжмϽлІ) дϝӷϽϧЇв йϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ)  

¶ ͬуϦϝгϧЃуЂ ͬЃӷϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ЅІн͟ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ аϝлЂ ϼϜϾϝϠ ͻϝк ЭуЯϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼͮжϝϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ д  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв йЛЂнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ Єнк ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϐ ϹӷϽ϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ўнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸйгуϠ ϥЛзЊ Ин  

¶ аыӷϜ ϽлІ) ͻϸϽ͵ ϥЛуϡА м ͻϽͺІϸϽ͵ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ)  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12458-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D8%B9%D8%B5%D8%A8%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82-%D9%81%D8%A7%D8%B2%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12456-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12455-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12454-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B3%DA%A9-%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%AA%DB%8C%DA%A9.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12453-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%B1%DB%8C%D8%B3%DA%A9.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12452-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%85.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12451-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12450-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12449-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%A8%D8%B9-%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12447-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D8%AB%D8%B1%D8%A8%D8%AE%D8%B4%DB%8C-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12445-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D9%87.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12444-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%D8%B4%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%D8%AA-%DA%AF%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D9%84%D8%A7%D9%85.html


¶ ͼЮϝв ͻϝкϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝПуЯϡϦ ͼЇϷϠ ϽϪϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϯϦ аϝж ϤϝАϝϡϦϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ ͼЇІн͟ ЭуЯϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ йϠ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝПуЯϡϦ йϠ ЄϽͺж ͼжϝϡв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϡкϼ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͮТ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ϥӷ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϼϝϧ϶ϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ ͼЇІн͟ ЭуЯϳϦ Ємϼ йϠ ͼӷϜϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸDEA   

¶ ͻϼϝϯϦ дϝЇж м аϝж йϠ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ϤϝгугЋϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮжϝϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ϾϜ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϾϝϠ ͼͮжϝϠ йЛЂнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧͭϽІ ϥугͭϝϲ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йгуϠ дϝӷϽϧЇв ϥӷϝЎϼ  

¶ ϸнЂ ͻϾϝЂϼϜнгк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥͭϽІ ͬЃӷϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12441-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7%D8%A7%D8%AA-%D9%86%D8%A7%D9%85-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12440-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12439-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%87%D8%A7.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12438-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D8%B9%D9%87%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA.html
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¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(EC)   

¶ ͼкϝУІ ϤϝПуЯϡϦ ͼжϝϡв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂ ϹжϽϠ м ϹжϽϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϿӷϝгϦ ϸϝϯӷϜ ͻϝлӷͪϦϜϽϧЂϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ К иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯг  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻͩнЮнзͮϦ ЄϽӷϻ͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠ ϽϪϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼͺϧЃӷϝІ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϤϝАϝϡϦϼϜ дϜнзК ϝϡϧзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЛӷϾнϦ ͻϽϡкϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϝзТ нжϝж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϲв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷ  

¶ сϠϝтϼϜϾϝϠ йϧϷувϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ђ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽϡкϼ ͬϡ  

¶ ϝк ͻͪϦϜϽϧЂϜ м ͻϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЮϝв ͻ  

¶ ͻϼϝ͠Ђ дмϽϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϠϝӷϼϜϾϝϠ йϧϷувϐ ЬϹв  

¶ ͼзӷϽТϐϼϝͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ͻϾϝЂϹзгжϜнϦ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͻϽϡкϼ ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϤϝвϹ϶  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϼϝͭ м ϟЃͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йϠ АнϠϽв букϝУв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸSEMs   

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϝЃжϜ ЙϠϝзв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼж  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ ЅϯзЂ ͻϝк Ємϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϝПϧІϜ м ͼзӷϽТϐϼϝͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϹв ЅЧж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹЧж ϤϝжϝӷϽϮ ͼжϝϡв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЂ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸͼЮϝв ͻϝкϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ ЅЧж аϝлϠϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ͻϹзв ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ йϠ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ ϤϝвϹ϶ ϤϝПуЯϡϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝ͵Ϲззͭ еувϝϦ ϞϝϷϧжϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ К ͼϠϝӷϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸϽͮЯг  

¶ ͼЮϝв ϼϝϧ϶ϝЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϥуЧТнв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͮТ йӷϝвϽЂ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥуЦы϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ иͪӷм ЄϾϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЙӷϾнϦ Ьϝжϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝϧЂмϼ ͻϽͺІϸϽ͵ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йгуϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ͻмϽуж ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϜϼϸϝЊ йЛЂнϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶  ϸнЯжϜϸͻϽͮТ йӷϝвϽЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͻϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧвмϝЧв ϸϝЋϧЦϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝӷϼϸ ͻϸϾϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЌϼϝЛϦ м ЅЧж аϝлϠϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͻϝк Ϥϼϝлв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝлϮ ͻϜϽϠ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹзгІнк ЀϼϜϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͺжϜ ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸиϼϝ  

¶ дϝ͵Ϲззͭ еувϝϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϲзв йГϠϜϼ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϜϸϥуУуͭ ͻϝк ЬϹв м ϝк йӷϽЗж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯж  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнӷϸϜϼ ϬϜнвϜ ϝϠ ͼӷϝЂϝзІ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϽууПϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼӷнͺϷЂϝ͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϼмϐ нж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹͮжϝϠ ϥЛзЊ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ ϤϝПуЯϡϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ дϝӷϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯ϶Ϝϸ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂ ͻϼϝϯϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еӷϽТϐ ЬнϳϦ ͻϽϡкϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ХϪнв ͻϽϡкϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϹжϽϠ йϠ ФϝуϧІϜ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЛЂнϦ м ХуЧϳϦ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸͼЮϝв ЙϠϝзв ϞϻϮ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ Буϳв ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝАϝϡϦϼϜ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϿуͺжϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϷӷϼϝϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϹжϽϠ ͻϽу͵ ЭͮІ ЭϲϜϽв м йͨ  

¶ ͻϾϼϜ ͻϽӷϻ͟ дϝЂнж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнϳв ϥуУуͭ ʹзкϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ дϜϽӷϜ ЄϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϤϝвϹ϶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥз  

¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ϤϝПуЯϡϦ йϠ ͻϼϝϧТϼ ϵЂϝ͟ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϭжϽϠ ϤϜϸϼϜм ͼзуϠ Ѕу͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅЧж ЌϼϝЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϸϜ днуЂϝвнϦϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϿͺϧвϹ϶ ͻϽϡкϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝ͵ϼϾϝϠ ϤϝПуЯϡϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϽуж ͻϼм иϽлϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͼжϝЃжϜ ͻ  

¶ ϼϝͭ Буϳв ϼϸ ϥӷнзЛв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϥЮмϸ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ дϜϹϮм дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ ϤϝвϹ϶ дϜнзК ϝϠ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ͼͮж  

¶ ͼІϾнвϐ ͼӷϜϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϜϹЛϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϽͮЯгК ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ йвϝжϽϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ЩӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝЋϧЦϜ йЛЂнϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝт иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸсжϝвϾϝЂ рϽу͵  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϾϜнϧв ϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ЬϹв иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ м ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧЛзЊ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂ ͼЯЯгЮϜ еуϠ иϹӷϹ͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йГϠϜϼ йӷϝвϽЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥӷϽӷϹв ͻϝк ЬϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ϼϜϽЧϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ъϝͭ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϼϝϯϦ ЭулЃϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϦϝКыАϜ ͻϝк бϧЃуЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂϹжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϝϡϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϜϽгк еУЯϦ йͨϷӷϼϝϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝгϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅЧж ϜϽТ ϼϝϧТϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝзͭϼϝͭ иϹІ ͫϼϸ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК ͼϠϝуІϾϼϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝгϧКϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЇжϜϸ м иϹжϽу͵ϸϝӷ ͻϝк  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϾ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ЙϠϝзв ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟(ERP)   
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¶ дϾϜнϧв ͻϾϝуϧвϜ Ϥϼϝͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йкϜϼϼϝͭ) ͼЯПІ ϽуЃв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ)  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ м ЙϠϝзв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϜ ϼϸ ͻϼϜϹͮжϝϠ м ͬжϝϠ йͨϷӷϼϝϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ͻϼϝϧТϼ Ϥϝуж ͼжϝϡв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ м ͬужмϽϧͮЮϜ ϥЮмϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸICT  ͼӷϝϧЂмϼ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ИϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϾϝЂ ϹлЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝв  

¶ ϹжϽϠ йϠ ͻϼϜϸϝТм ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜϽуϧЇͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ЙϠϝзв ϿулϯϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЯжϜϸ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЮϝЛϦ ЬϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼм  

¶ иϹззͭ РϽЋв ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ ͼЮϝв ЙϠϝзв ϿулϯϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϹв ͼзӷϽТϐϼϝͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧϠϝЦϼ ϥӷϿв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЙуТϽϦ ͻϝк ϥуЮϝЛТ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ иͪӷм ЄϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝЂ ϼϸ ͻϽӷϻ͟ ϥϠϝЦϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝвϾ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼкϝ͵ϐ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ЙϠϝзв ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͼГуϳв ͼӷϝӷн͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв) ͼжϝЃжϜ ͻмϽуж ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ)  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͮТ йӷϝвϽЂ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ м ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼзӷϽТϐϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϡϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ͻϝк ЬϹв иϼϝ  

¶ ͻϽϧЇв ͻϹзгϧӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϦϽТϝЃв ϤϝвϹ϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯӷϝϠнв ͻϼϜϹͮжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ўнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝЃжϜ йӷϝвϽЂ Ин  

¶ ͻϽͮТ ͻϝк йӷϝвϽЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ БЂнϦ аϝлЂ ϞϝϷϧжϜ ϽϠ ϼϜϻ͵ϽуϪϓϦ ЭвϜнК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹззͭ РϽЋв ϹӷϽ϶ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹззͭ РϽЋв ϹӷϽ϶ ϼϝϧТϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йͮϡІ ЭуЯϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸANP   

¶ ϤϼϝϯϦ ͬжϝϠ йͨϷӷϼϝϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ϸϼнвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ йϧϷувϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ ͼЇІн͟ ЭуЯϳϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ЄϽͺж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ђ ͬϠϝͧ м ͻϽӷϻ͟ РϝГЛжϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͻϾϝ  

¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ϤϝПуЯϡϦ йϠ ЄϽͺж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝв ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϸϽ͵ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ͼжϝϡв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  бϧӷϼнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬуϧжͩ  
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¶ йгуϠ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϐ еТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЙвϝϮ ϥуУуͭ ИнЎнв  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ͼКϝгϧϮϜ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯӷϝϠнв ϤϝПуЯϡϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͮТ йӷϝвϽЂ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ гуϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϼϸ ϤϝвϹ϶ й  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ϸнЂ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝЃжϜ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв  

¶ ͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϽϡкϼ йϠ ϸϝгϧКϜ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн  

¶ ͻϽͺІϸϽ͵ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼзӷϽТϐϼϝͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ϥуЋϷІ ϼмϽϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ сжϝвϾϝЂ рϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йӷϝвϽЂ ϼϝϧ϶ϝЂ ͼжϝϡв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЂ ϥуТϝУІ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ м ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϥӷϽӷϹв ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϼмϐнж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϥвϹ϶ егЎ ЄϾнвϐ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ К ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЄϸϽ͵ ϼϸ йӷϝвϽЂ ϥӷϽӷϹв дϜнз  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͻϾϝЂ ЄϼϝУЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽϧЇв ϸϝгϧКϜ  

¶ ͼкϸϾϝϠ м ͬЃӷϼ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͺІϸϽ͵ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ дмϼϸ ϤϝАϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸϹжϽϠ м ͻϼϝϯϦ аϝж иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ϸϽͮЯгК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнЂ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽлІ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ в ϼϸ ͻϾϝТ ХГзв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϜϹϠϝЃϲ м ϥӷϽӷϹ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ иϸϝвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼͮϠϝͧ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ дϜнзК ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼкмͪ͟ иϹзӷϐ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ϤϝПуЯϡϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ͻϡкϼ йЮϸϝϡв ͻϼнϛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЭЧж м Эгϲ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ  

¶ йвϝжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ  

¶ ͼͮжϝϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϾϝϠ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еӷыжϐ ϤϝвϹ϶ ϥуУуЪ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϽͮЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸϤϜϼϸϝЊ ͼЯЯгЮϜ еуϠ ͻϝкϼϜϾϝϠ ϞϝϷϧжϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸͼӷϜϽ͵ ͻϼмϐнж дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼм  
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¶ ЙӷϾнϦ ͻϝк Ьϝжϝͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϝК аϝлЂ ϹӷϽ϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ м ϤϝвϹ϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЮнϛЃв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝͮІϿ͟ ͼЯПІ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ϥуЧТнв ͼϦϝуϲ ЭвϜнК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(CSF)   

¶ ͻϾϝЂϹжϽϠ ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯЯгЮϜ еуϠ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ м ͼЯ϶Ϝ  

¶ ͻϼϝϯϦ ͻϝЏТ ͼϲϜϽА иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϜϼϸϝЊ иϼϝϠϼϸ ͼϧӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄмϽТ ϾϜ Ё͟ ϤϝвϹ϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐнж иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ϤϝПуЯϡϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϝлЮϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼнϳвϼϜϾϝϠ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнжн͵ϼϜ ϸϼнв ϼϸ ͼгЯК ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ ЁУж ϤϿК иϼϝϠϼϸ  

¶  йжнгж ϸнЯжϜϸͼКϝгϧϮϜ ЀϜϽк м ϞϜϽГЎϜ Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶  иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ  

¶ ϥТϽЇу͟ РϹк ͻϽу͵ ϥлϮ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͭϼϝͭ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝгϧϮϜ ϥӷϝгϲ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸͼК  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝгϲ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12097-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%88%D8%B2%DB%8C%D8%B9.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12096-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%AE%D8%B1%DB%8C%D8%AF-%D8%B3%D9%87%D8%A7%D9%85-%D8%B9%D8%A7%D8%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12095-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%88-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12094-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12093-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B9%D9%88%D8%A7%D9%85%D9%84-%D8%AD%DB%8C%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-csf.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12092-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12091-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D8%AE%D9%84%DB%8C-%D9%88-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12090-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D9%81%D8%B6%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%AC%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12089-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12088-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%BE%D8%B3-%D8%A7%D8%B2-%D9%81%D8%B1%D9%88%D8%B4.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12087-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%86%D9%88%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12086-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AA%D8%A8%D9%84%DB%8C%D8%BA%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12085-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12084-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D9%85%D8%AF%D9%84%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%DA%98%DB%8C%DA%A9-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12083-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12082-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12081-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%B3%D9%88%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12080-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%88%D9%85%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12079-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12078-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D8%B2%D8%AA-%D9%86%D9%81%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12077-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8-%D9%88-%D9%87%D8%B1%D8%A7%D8%B3-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12076-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12075-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AC%D9%87%D8%AA-%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D9%87%D8%AF%D9%81-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12074-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%A7%D9%86.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12073-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12072-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12071-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12070-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12069-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%86%D9%85%D9%88%D9%86%D9%87-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/12068-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C.html


¶ ͼͺЃϚϝӷ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜ  

¶ дϹϠ ͼЯͮІϹϠ Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥуЦы϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ с͵ϹжϾ ϥуУуͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϽϧзͭ ϸн϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ йжнгж ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ ЙӷϝзЊ ͼϠϝӷ дϝͮв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽϧЇв ϽгК й϶Ͻͧ ЄϾϼϜCLV   

¶ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзТ ЅжϜϸ ͻϼϜϻ͵ ЄϾϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹͮжϝϠ ϥЛзЊ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐ ϼϝͭϸн϶ ЀϝЃϲϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝЃжϜ ͻмϽуж ͻϼм иϽлϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ м ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϼϸ м дϝкϸ ϥІϜϹлϠ йгуϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ иϸϝϮ ϤϝТϸϝЋϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺзӷϹЧж ͬЃӷϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽӷϹв йϠ ϸϝгϧКϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϸϽТ еуϠ ϤϝАϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еувϓϦ иϽуϯжϾ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ бугЋϦ ЬϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸMADM   

¶ ͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϿͺϧвϹ϶ ͻϽϡкϼ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧжϽϧзӷϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ЭПІ ͫϽϦ йϠ ЭӷϝгϦ м ͼЯПІ ЄϽͺж ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϠϝЦϼͻϽӷϻ͟ Ϥ  

¶ ϧзӷϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧжϽ  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ͽӷϼ йвϝжϽϠ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼЯПІ ЄϿуͺжϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽлІ ͼжϜϽгͮϲ ͼжϝϡв иϼϝϠ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϦϝКыАϜ дϼϝЧϦ аϹК иϼϝϠ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϤϝАϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ ϝϠ ͼӷϜнж бк СӷϽЛϦ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬϠϝͧ м Ϟϝж ϹуЮнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϼм иϽлϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϼϝӷϾ м ϭϲ дϝвϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼϧжϽϧзӷϜ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ  

¶ ͻϽϡкϼ ͬϡЂ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͼЯПІ ФϝуϧІϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝАϝϡϦϼϜ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϐ еТ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝк Ϥϼϝлв ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ Ϲϧзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹІ ͫϼϸ ͻϝӷϜϿв м йзӷϿк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸрϽϧЇв ϥтϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ йгуϠ ϥЛзЊ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв йвϝж дϝӷϝ͟ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв йвϝж дϝӷϝ͟ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼжϝгϧ϶ϝЂ ͻϝк ʹзЂ ϸϝЋϧЦϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йгуϠ ϥЛзЊ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼӷϜϽ͵ ϟуЦϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуУуͭ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϸϝлϠ ФϜϼмϜ ЀϼнϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ м ͻϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ̪ͻϽϧЇв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йгуϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥϠϝЦϼ м ϥϠϝЦϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹжϽϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϿТϜ аϽж ϥЛзЊ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϯϦ Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ бугЋϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥϠϝЦϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸйӷϝвϽЂ ϼϝϧ϶ϝЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϜϹϠϝЃϲ ϸнЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸͻϽϧЇв ЅжϜϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ м ͻϼмϐнж ͻϝк ϥуЯϠϝЦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬжϝϠ сЮϝв ϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϿӷϸ мϼϸн϶ дϜϽӷϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥӷнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϸϝлϠ ФϜϼмϜ м ЀϼнϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуУуͭ ͻϝк йзӷϿк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϯϦ дϝЇж м аϝж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝЎϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм м ϥӷ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ м ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ͻϾϝЂϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧжϽϧзӷϜ ͻϼϜϹͮжϝϠ ЄϽӷϻ͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼ  
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¶ ͼжϝϯук Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϹІ ͫϼϸ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ ͼЇІн͟ ЭуЯϳϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝӷϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽͮТ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟  

¶ ͻϸϽͺжϝлϮ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнУϦϽ͟ ͻϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮжϝϠ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥͭϽІ ϽгК й϶Ͻͧ иϼϝϠϼϸ  

¶ иϼϝуЛв Ϲзͧ ͻϽу͵ бугЋϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝПуЯϡϦ ͻϝк Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(IT)   

¶ ϥ϶ϝЂ Эϳв ϼнЇͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(COO)   

¶ ϸнЂ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹзгжϜнϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝЃжϜ ЙϠϝзв ͻϾϝЂ  

¶ ϸϜϾнж ЬыЧϧЂϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ в ϸϜнв йϠ ͼͺϧЃϠϜм иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϼϹϷ  

¶ ͼжϝϯук Єнк дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͼӷϝЂϼϝж иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝлзϦ ЀϝЃϲϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼАϝϡϦϼϜ ͻϝкнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ м ϼϸϝв ЬϝПϧІϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϹжϜн϶ м йЛЮϝГв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук ͼϧ϶ϝзІ буЗзϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝАϝϡϦϼϜ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ϤϝӷϽЗж ИϜнжϜ м ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ϸϼн϶ϾϝϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸϝкнͺЮϜ ̪ЭϲϜϽв ̪ͼͺϧЃϡЮϸ ϤϝӷϽЗж ϥзӷн͟ ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ ЀϽϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͮЮϝӷϸ ͼжϝвϼϸ ϼϝϧТϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬуϧ  

¶ ͼЮϽϧзͭ ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ м ͼЂϼϸ ϥТϽЇу͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ Фы϶ Ѕӷϝгж ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷϽӷϹв ϼϸ ͻϼмϽ͟ еуЇжϝϮ иϼϝϠ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ͻϝкϼмϝϠ м ͼЂϝзІ ϥТϽЛв ͻϝк ϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ

ͼϧ϶ϝзІ ϥТϽЛв  

¶ дϝгЯЛв м дϜϹзвϼϝͭ ͼЯПІ ЀϽϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ ͯϼϿϠ ЭвϝК ϭз͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк йӷϽЗж м ϸϝЛϠϜ ͼЮϹгк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук ϾϜϽϠϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЭӷϝϠнв ϾϜ Ϲϲ ϾϜ ЅуϠ иϸϝУϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЯПІ ЀϽϧЂϜ  

¶ Ϲвϐϼϝͭϝж ͻϝк ЄϽͺж иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽ͵ϹЮϜм ЀϽϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϝмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϽу͵ бугЋϦ ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇж  

¶  ХӷϽА ϾϜ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϾϝЂ йуϡІ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ϥӷнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк дϝвϼϸ м ϸϝуϧКϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йГϠϜϼ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϠϜм иϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзӷϽТϐϼϝͭ СӷϼϝЛϦ м букϝУв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼкмϽ͵ иϼмϝЇв ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼгуЗзϦ ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ дϜнзК ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ нЯжϜϸϽу͵ϜϽТ ϥуУуͭ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝгӷϜϾ м дϝжϾ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ йУЃЯТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹзгІнк йЂϼϹв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸдϜϽӷϜ ϼϸ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬЃӷϼ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝ͵ϾϝЂϝж м ͻϼϝ͵ϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼУАϝК ФыА ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йжϝЂϼ ϸϜнЂ ИнЎнв ϝϠ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸдϹϠ ϥӷϽӷϹв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ нϮ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ Ьϝгͭ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜнзІ м ͼӷϝзуϠ ͫϜϼϸϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ дϜнзК ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼӷнІϝжϾ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ФыА м ϬϜмϸϾϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͻϼϝ͵ϾϝЂ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼкϝ͵ϐ екϺ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ Ьыϧ϶Ϝ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸͼЯ϶Ϝϸ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ ͻϽϧЇв ϥӷϝЎϼ ϼϸ нжϝͭ ЬϹв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзуϠ Єн϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼУАϝК ͻϝк ϥЮϝϲ м йУАϝК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϸϜϽУжϜ ЄϾнвϐ ͻнͺЮϜ иϼ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϥ϶ϝзІϜϽТ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼУзв Ϲзӷϐϸн϶ ϼϝͮТϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼУАϝК Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͼЮϽϧзͭ ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϼϝ͵ϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЎϝӷϼ ϞϜϽГЎ  

¶ ЬϽϧзͭ Йϡзв иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϾϼм ϤϒϽϮ  

¶ ͻϾϝЂ дϜнϦϝж ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϟЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬϠϹуТмϼнж ϝϠ дϝвϼϸ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ϸϝуϧКϜ дϝвϼϸ ͻϝк Ємϼ ИϜнжϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐнж м ͼӷϜϽ͵ ͻϽϧЇв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸcrm   

¶  ϸнЯжϜϸͬужмϽϧͮЮϜ ϽЇж иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟  
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¶ ͻϼϝϧТϼ ͼУАϝК ͼжыЧК иϼмϝЇв Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸREBT   

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͼжϝвϽТϝж м ͻϾϝϡϯЮ Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн ͻнзЛв Єнк  

¶ ͼАϝϡϦϼϜ ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ Ϥъыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϥуУуͭ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϼмϐнж иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЯϛЃв Эϲ м йЯϛЃв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϽГ϶Ͻ͟ ͻϝкϼϝϧТϼ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸϝзЛв ͼЂϝзЇжϜмϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йϮнϦ ͻϝз϶ϜϽТ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ ͻϝк Ϥϼϝлв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЮϝЛϦ ЬϹв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸefqm   

¶ иϸϜнжϝ϶ ЄϾнвϐ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϝͭϸнͭ ϾϜ ϥӷϝгϲ ͼвϸϽв ͻϝк дϝвϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ

ͼжϝϠϝу϶  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹзгІнк йЂϼϹв ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ м ϞϜϽГЎϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЅжϜϸ булЃϦ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ иϼϜнкϝв м ϝк ЄϾϼϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ  

¶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϼϸ ͼЧуЂнв  

¶ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧ϶ϝзЇжϜмϼ ͼϧЃӷϿлϠ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ м ͼϧ϶ϝзІ ͻϝк ͬϡЂ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ м ϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϼϜϹв ϼϸ йвϝжϽϠ ФнТ ͻϝк ϥуЮϝЛТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸиϼϜϹз͟ϸн϶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ЀϼϜϹв ͻϾϝЂ ϹзгІнк иϼϝϠϼϸ ͼІϾнвϐ ͻͩнЮнзͮϦ ͼЂϝзЇжϜмϼ  

¶ ϐ дϹІ ͼжϝлϮ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЄϼмϽ͟ м ЄϾнв  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥвыЂ иϼϝϠ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼ ϥвыЂ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϜм  

¶ дϜϹжϾϽТ м еӷϹЮϜм еуϠ ЭвϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ͻϼϝϧТϼ Ϥъыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ФыА ЬϝгϧϲϜ м ϬϜмϸϾϜ ͼϦϝϡϪ ͼϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϸϝуϧКϜ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϝк днвϾϐ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸЀϽϧЂϜ ϝϠ йЯϠϝЧв ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϹуϚмϽуϦн͠ук иϼϝϠϼϸ ͼ  

¶ иϹжϽу͵ϸϝӷ дϝвϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϸϽЫЯгК ͼϠϝӷϾϼϜ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϧЃͭϝ϶ ͻϼнϛϦ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͻнзЛв Єнк ϝϠ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷн͵ йЋЦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼзкϺ ͼ͵Ϲжϝв ϟЧК и  

¶ ͼЧГзв ϽуО ͻϝкϼмϝϠ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11720-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D8%A8%D9%87%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11719-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11685-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D9%88%D8%B1%D8%AF-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%B4%D8%BA%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11684-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D8%A8%DA%A9-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%DB%8C%D9%88%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11683-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%81%D9%88%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11682-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D8%AE%D9%88%D8%AF%D9%BE%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%87.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11681-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%DA%A9%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%DA%98%DB%8C-%D8%A2%D9%85%D9%88%D8%B2%D8%B4%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%87%D9%88%D8%B4%D9%85%D9%86%D8%AF-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%B3.html
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¶ дϐ ͻϝк ЬϹв м ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼгуЗзϦϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͻϼϝ͵ϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧЛзЊ йЛЂнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ м ϞϜϽГГЎϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнϮм ϾϜϽϠϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϹϯв ͻϽу͵ бугЋϦ ϸϽϡкϜϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸдϐ ϤϝӷϽЗж м ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼм  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜϸͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯ  

¶ йзӷϿк Э϶Ϝϸ йϠ ЅӷϜϽ͵ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЎϝӷϼ ЄϾнвϐ ϥугкϜ иϼϝϠϼϸ ϥ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ ϽЇж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йжϝӷϜϼ ͻϝк ͻϾϝϠ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝ͵ϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЦы϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЦы϶Ϝ Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϟЋЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁӷϼϹϦ еӷнж ͻϝк Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ АϝϡϦϼϜ ͻϝкнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ иϹжϽу͵ϸϝӷ ͻϝк Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЗТϝϲ сЂϝзЇжϜмϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ϼϸ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝк ͼжϜнϦϝж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ϼϸ ͼЯуЋϳϦ ͻϼϝͭ ЬϝгкϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϧЃϠϸ Ѕу͟ ЄϾнвϐ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͻϾϝЂ Ͽӷϝгϧв ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ АϝϡϦϼϜϼϸ ϟЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝϯук Єнк  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ЙϠϝзв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸн϶ еӷнͮϦ  

¶ ͼжϝϯук Єнк ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϜмϿжϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷͪϦϜϽϧЂϜ ͻϿӷϼ йвϝжϽϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝϧуϯӷϸ РϝͮІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝЛТ ЅуϠ ͼлϮнϦ бͭ Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ иϼ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷнк м ЄϾнвϐ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϧТϼ ͻϾϝЂ ЬϝЛТ бϧЃуЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸbas   

¶ ͼЯПІ ϥуЦы϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ЀϽϧЂϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻнзЛв Єнк ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϹуϚнϦϝвмϼ ϥӷϽϦϼϐ ͻϼϝгуϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϜмϼ ϥвыЂ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ͼЂϝзІϼϝͭ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϜнͭмϽЂ ϤϝвϹ϶ ϥуУуͭ ЬϹв ϸϼнв ϼϸ ϹІϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ уЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ ϸϼнв ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϝнϧϳв ЭуЯϳϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ САϜнК ЬϽϧзͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͻϝк иϼϜнϲϽА ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ дϜмϼ ϥвыЂ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ ϝϠ йЯϠϝЧв ͻϝк Ϥϼϝлв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ н͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϝͭ ЬϝгкϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷ  

¶ ͼЦы϶Ϝ ϥуϠϽϦ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͵ͪӷм ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼϧуЋϷІ ͻϝлу  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼзуϠ ͼӷϝϡӷϾ ͼϲϜϽϮ ЭгК ͼЂϝзЇжϜм  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ дϝвϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йгуϠ ͻϝк дϝвϾϝЂ  

¶ нЯжϜϸͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥӷϿӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ БЯЃϦ Ϲϲ ϼϸ рϽу͵ϸϝт Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ жϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЯПІ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇ  

¶ ϡкϜϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼгуЗзϦϸн϶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝкϸϽ  

¶ дϐ ИϜнжϜ м ͻϼϝ͵ϾϝЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ БϡϦϽв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϝϠ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ͻϝк днвϾϐ ͼϠϝӷϼϝϯзк м ϼϝϡϧКϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϜмϼ ϥвыЂ  

¶ ͼϡкϻв ͻϽу͵ ϥлϮ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЯϛЃв Эϲ ЁӷϼϹϦ Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͻϹзгϧӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼжмϼϸ ЬϽϧзͭ Йϡзв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϝϠ А ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ  

¶ ͼϡЯЦ ͻϝк ͻϼϝгуϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼӷϜϽ͵ ϟуЦϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуУуͭ ϥӷϽӷϹв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸйгуϠ ͼϠϝӷϼϜϾ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥуЧТнв м ϥТϽЇу͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͬужмϽϧͮЮϜ ϤϼϝϯϦ и  

¶ ͼжϜнϮнж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝАϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭ ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ рϸϝК аϝлЂ м аϝлЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϹϠ ϼнЋϦ ϝӷ иϼϝͺжϜ еϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸͼ͵ϸϽЃТϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ дϐ ИϜнжϜ м йЗТϝϲ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸЁУж ϤϿК ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼжϝϯук Єнк ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͻϽу͵ϼϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ϼϸ ͼжϜн϶ϝЂϼϝж Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϼм иϽлϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϼϸ Ѕӷϝгж ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝ͵ϾϝЂϝж м ͻϼϝ͵ϾϝЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝϧуϯӷϸ РϝͮІ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йжϝЂϼ ϸϜнЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͻϝлϦϼϝлв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϸϝгϧКϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк йͮϡІ м ͼͺзкϽТ ϥӷнк ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬϠϹуТмϼнж ϝϠ ͼЮϝЛТ ЅуϠ дϝвϼϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼϡЯЦ ϽжмϽͭ ФмϽК ͻϼϝгуϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϼϝͭ ЌϼϝЛϦ м ͼвнгК ϥвыЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϝЛТ ЅуϠ йϮнϦ ЉЧж Ьыϧ϶Ϝ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜмϼ ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϝͭ ЬϝгкϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼм  

¶ ͼЃзϮ ϥӷнк Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝлзϦ ЀϝЃϲϜ м ЭӷϝϠнв йϠ ϸϝуϧКϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϝк Ϥϼϝлв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ͼзͮІ дϝгу͟ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽА ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸйуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜнϲ  

¶ ͼЯПІ ϥуЧТнв ϸϼнв ϼϸ ϹІϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йжнгж  

¶ ЄϼмϽ͟ м ЄϾнвϐ ϥуУуͭ ϸϼнв ϼϸ ϹІϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвϝͭϸϝІ ͻϝк йӷϽЗж м ͼвϝͭϸϝІ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ХЯЛϦ ЀϝЃϲϜ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞϜϽГЎϜ м ͼ͵ϸϽЃТϜ иϼϝϠϼϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥуЛЎм ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϽͺув ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝЎϼ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ϸϝуϧКϜ ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ϝϠ еӷϹЮϜм ͼЯуЋϳϦ ͻϽу͵ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸͼжϝϯук буЗзϦ ͼϧ϶ϝзІ ͻϝкϸϽϡкϜϼ м дϝϯук ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝϯук Єнк  

¶ ϯук буЗзϦ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк ͬϡЂ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͮЯгК ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11483-%D9%87%D9%88%D8%B4-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11482-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86.html
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https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11480-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11479-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%A6%D9%88%D9%84%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B0%DB%8C%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11478-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87.html


¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ м ϥІϜϹлϠ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϜϽ͵ϼϜϾϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвϝͭϸϝІ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϶Ͻ͟ ͻϝкϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϽГ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ͼϠϝуІϾϼϜ ϹзӷϐϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϹϷв ϸϜнв ϝϠ БϡϦϽв ͻϝкϼмϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнϮм ϾϜϽϠϜ Ϥϼϝлв иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝϯук буЗзϦ ͻϝк Ьыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЂϼϹв йϠ ХЯЛϦ ЀϝЃϲϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ͻϝк ϥуЯϠϝЦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝвϾϝЂ ϼϸ ͻϽͮТ ͻϝк йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝКыАϜ рϼмϝзТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(IT)  ͻϼϝͭϼмϸ м  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ϥуЋϷІ ͻϝк йӷϽЗж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼкϝ͵ϐ екϺ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнϮнж ͻϜϼϜϸ иϸϜнжϝ϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϼϜϸϝлϠ ФϜϼмϜ ЀϼнϠ иϼϝϠϼϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11451-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%DB%8C-%D8%A8%D9%87%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D9%88-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11450-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D8%B1%DA%AF%D8%B1%D8%A7%DB%8C%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11449-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A2%D9%88%D8%B1%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11448-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%B6%D9%88%D8%B9-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D9%84%DA%A9%D8%AA%D8%B1%D9%88%D9%86%DB%8C%DA%A9%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11447-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D8%B6%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D8%B4%D9%88%DB%8C%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11446-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D8%B4%D8%A7%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%85%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11445-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%88%DB%8C%DA%98%DA%AF%DB%8C-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%DB%8C%D8%AA%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11444-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11443-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D8%B7%D8%B1.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11442-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%A7%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11441-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%81%D8%B1%D8%A2%DB%8C%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%D8%B4%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D8%B1%D9%81%D8%AA-%D8%AA%D8%AD%D8%B5%DB%8C%D9%84%DB%8C.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11440-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A8%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D9%88%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D8%AE%D8%AF%D8%B1.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11439-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%B1%D8%AA-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF.html
https://www.iranpajohesh.com/%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA/11438-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D9%84%D9%88%D8%AF-%D9%BE%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%BE%D9%88%DB%8C%D9%86%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%84-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D9%86%D8%B8%DB%8C%D9%85-%D9%87%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86.html
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¶ ͼϚнІϝжϾ ЌϼϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇͭϸн϶ йϠ аϜϹЦϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ϡϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸйуЮмϜ ϼϝ͵ϾϝЂϝж ͻϝк иϼϜнϲϽА иϼϝ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝͭϸнͭ ʹжϼ ͼЂϝзЇжϜмϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼмϐ ϞϝϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϤϝАϝϡϦϼϜ м ϤϝКыАϜ ͻϼмϝзТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(ICT)   

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϧЂϽ͟ ϥϡЦϜϽв ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϾϜ ϥӷϝЎϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝкϸϽϡкϜϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІϾнвϐ ͼϠϝуІϾϼϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϦϽϠ ϥЂϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  дϜϽϧ϶ϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϜϽТ  

¶ ͻϼϝͮкϿϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥӷнк ͻϝк ͬϡЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ѕзв м ϥІϽЂ ϸϝЛϠϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЮϽϧзͭ ϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Ѕзв м ϥІϽЂ ϸϝЛϠϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ зЛв ϥуϠϽϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻн  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝгϲ м ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϽϯϦ анЯК ЁӷϼϹϦ ͼЇϷϠϽϪϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼЮϽϧзͭϸн϶ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ иϼϜϹз͟ϸн϶ ϝӷ ϸн϶ ϾϜ ϼнЋϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнжн͵ϼϜ ϸϼнв ϼϸ ϹІϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йжнгж  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ϸϼнв ϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЁУж ϤϿК ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ гϧϮϜ ЀϜϽк м ϞϜϽГЎϜ Ьыϧ϶Ϝ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼКϝ  

¶ ͻϼϝͭ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥТϽЇу͟ РϹк ͻϽу͵ ϥлϮ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϸϽͭϼϝͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϡϦϼϜ ϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝгϲ ϝϠ Аϝ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝгϲ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺЃϚϝӷ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ͼЇϷϠϽϪϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϹϠ ͼЯͮІϹϠ Ьыϧ϶Ϝ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥуЦы϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ с͵ϹжϾ ϥуУуͭ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ н϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЮϽϧзͭ ϸ  

¶ ͼжϝвϼϸ ͼЧуЂнв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ӷϝЎϼ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼӷнІϝжϾ ͼ͵ϹжϾ ϥ  

¶ дϝϳϧвϜ ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝк йӷϽЗж м ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ϸϝӷ ͻϝкϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йжϜϼмϝзТ ЬϝЛТ ЁӷϼϹϦ Ємϼ ϼϸ ͼϡуͭϽϦ ͼͮужмϽϧͮЮϜ ͻϽу͵ϸϝӷ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ 

(TEAL )  

¶ ͼЯПІ ЄϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇϷϡжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ϜϸͼІϿуͺжϜ СЯϧϷв ͻϝкϸϽͮӷмϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯж  

¶ ϥуЦы϶ м ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝ͟ ϸнЯжϜϸͼЂϝзЇжϜмϼ ͼжϜмϼ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼм  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ͻϸϝузϠ ͻϝкϾϝуж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜϽͺӷϸ ϝϠ АϝϡϦϼϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼнϳв ϥуУуͭ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͼвϝͭϸϝІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϽГ϶ Ͻ͟ ͻϝкϼϝϧТϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϿӷϜ ϸϼϜϹжϝϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝк иϸϜϸ сЇІн͟ ЭуЯϳϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸdea   

¶ ϥӷϽӷϹв ͼϦϝКыАϜ ͻϝк бϧЃуЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ʹзӷϹжϽϠ м ϹжϽϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϜ йЯϠϝЧв ͻϝк Ємϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϸнЯжϜϸͼ͵ϹжϾ йϠ ϹувϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟  

¶ ͼЦы϶Ϝ Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЄϾϜϸϽ͟ ϤϝӷϽЗж иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϤϝКыАϜ  

¶ ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϼнϠ ϼϸ ͻϼϜϻ͵ йӷϝвϽЂ ͻϝкϸϽϡкϜϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥ϶ϝзІϜϽТ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ϸϽͮЯгК иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ  

¶ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼвнгК ϥвыЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЯПІ ϥӷϝЎϼ  

¶ нЯжϜϸͼϧ϶ϝзІ ͼӷϝϡӷϾ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸ  

¶ ͻϼϜмϹувϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϹвϐϼϝͭ ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ рϽϧЇв ϝϠ АϝϡϦϼϜ ϥтϽтϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ(CRM)   
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¶ ϝͮӷϽвϜ ͬжϝϠ бӷϿ͵Ϝ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬӷϽϦϝ͟ ͫϽͭ ͼЇϷϠϽϪϜ ЬϹв ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ ИнЎнв ϝϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ͻϸϝЋϧЦϜ иϝͺӷϝ͟ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼ͵ϸϜнжϝ϶ ϥжнЇ϶ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ МнЯϠ ИнЎнв  

¶ ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϥӷϝЎϼ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ йЗТϝϲ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϹϠ ϼнЋϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϜϸϼϝϠ дϝжϾ ͼ͵ϹжϾ ͬϡЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϾϼм ХЇК ͻϝк ͬϡЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͟ ϸнЯжϜϸͼЯуЋϳϦ иϼϜϹз͟ϸн϶ ϥзӷн͟ϼмϝ  

¶ ϽͮУϦ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТ  

¶ ͼЛгϮ ͻϝк йжϝЂϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ Фы϶Ϝ ϟϦϝͮв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸϝуϧКϜ м йϮнϦ ͻϽу͵нЂ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ ϸн϶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϹϠ ϽӷнЋϦ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝͭϸнͭ ͼϧ϶ϝзІ дϜмϼ ϤыͮЇв  

¶ ͻϜ йТϽϲ ЄϽͺж ИнЎнв ϝϠ ͼϧуϠϽϦ анЯК ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ йжнгж  

¶ ϼϹϷв ϸϜнв йϠ йϧЃϠϜм Ϥъыϧ϶Ϝ иϼϝϠϼϸ ϹІϼϜ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϞϜϽГЎϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ сЯуЋϳϦ ϥТϽЇу͟ ЄϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽӷϻ͟ ϥуЮнϛЃв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϼϝϧТϼ м ͼϧ϶ϝзІ дϝвϼϸ ͻ иϼ  

¶ ͻϼмϽ͟ ϹжϾϽТ ͻϝк инуІ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЇϷϠ бЗж ϸн϶ ͻ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ ͼ͵ϹжϾ ͻϝзЛв ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϜмϼ ϥвыЂ м ϥІϜϹлϠ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯжϜϸͼКϝгϧϮϜ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸн  

¶ дϝϯук ϸϝЛϠϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϿуͺжϜ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ϥТϽЇу͟  

¶ ͼЯуЋϳϦ ͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼКϝгϧϮϜ ϥӷϝУͭ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ИϜнжϜ м ϥϠϝӷϸ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЀϽϧЂϜ ϥӷϽӷϹв ͻϼϝϧТϼ ͼϧ϶ϝзІ дϝвϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ ͻϹжмϽлІ ϼϝϧТϼ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϼϸ ͻϸϝЧϧжϜ ϽͮУϦ  

¶ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼжϝвϾϝЂ ϹлЛϦ  

¶ ϥуЋϷІ ͻϝк ͼ͵ͪӷм иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝϯук ͼ͵ϸнЂϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ мϝЂ ʹуϮ ЁӷϼϹϦ ͻнͺЮϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк йӷϽЗж м ͼͺϧЃϡЮϸ ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϼϜϹз͟ϸн϶ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼІнк ͼжϜнϦ бͭ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽу͵ бугЋϦ ϼϸ ϥͭϼϝЇв иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϐ ͻϝк иϝ͵Ϲӷϸ м дϝϯук ИϜнжϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷϝлзϦ ЀϝЃϲϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ϥЮϜϹК ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼӷнІϝжϾ ϤϝЎϼϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЬϿзв ϾϜ ϼϜϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϼϸ ͻϽͺІϝ϶Ͻ͟ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ дϝжϜнϮнж м дϝͭϸнͭ  

¶ ͼзуϠ Єн϶ м ϹувϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶  иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͼжϜмϼ ϥвыЂ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ϼϝͭ ЌϼϝЛϦ иϼϝϠϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼϝϯϦ ϥуЧТнв м ͼжϝϯук Єнк иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ йӷϝвϽЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  
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¶ иϹззͭ РϽЋв ЄϽͺж ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϼм иϽлϠ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͬужмϽϧͮЮϜ Ϟϝϧͭ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥТϽЇу͟ иϿуͺжϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯӷϝϠнв ͻϼϜϹͮжϝϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ еӷϸ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϸϼϸ иϼϝϠϼ  

¶ ͻϾϝЂ ϹзгжϜнϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽϡкϼ ͻϝк ͬϡЂ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͻϽͺІϸϽ͵ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ иϸϜнжϝ϶ ͻϼмϐ ϞϝϦ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼзкϺ ͼϧЃӷϿлϠ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϭжϽГІ ͻͪϦϜϽϧЂϜ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝзͭϼϝͭ ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥӷϽӷϹв ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ЯТ ЄϾнвϐ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸдϝͭϸнͭ йУЃ  

¶ ϝϠ АϝϡϦϼϜϼϸ ͼЂϝзЇжϜмϼ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ ͼ͵ϹжϾ ϥуУуͭ  

¶ ӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸͻϹвϐϼϝͭϸн϶ ИнЎнв ϝϠ ϥз  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϠϝӷϼϜϾϝϠ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝӷϽϧЇв ͻϼϜϸϝТм ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼϧуϠϽϦ ͻϝк иϝ͵Ϲӷϸ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϸнϮм ϾϜϽϠϜ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯПІ ͼ͵ϸнЂϽТ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ϥуЦы϶ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼͺϧЃϡЮϸ ͻϝк ͬϡЂ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϝжϾ ͻϾϝЂ ͻϹзгжϜнϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ дϜнϮнж м ͫϸнͭ СӷϽЛϦ ИнЎнв ϝϠ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼжϝвϾϝЂ ʹзкϽТ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ͼЯуЋϳϦ ϸϽͮЯгК м ϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ϥзӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸ  

¶ ӷн͟ϼмϝ͟ ϸнЯжϜϸϥуЋϷІ иϼϝϠϼϸ ϥз  
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